TELIBSKY Z

PRAVODAJ

Ctvrtletnik - zarf 2026

VAZENL T
SPOLUOBCANE,

dostava se Vam do rukou
dalsi ¢islo naSeho obecniho zpravodaje. Pokud se
nemylim, tak je to uz jeho 13.vydani, které Vam
prinasi prehled déni v nasi obci za uplynulé obdobi
a poskytuje Vam mnoho uzite¢nych informaci
tykajicich se nasi historie, akci, které nas Cekaji, a to
jak u nas v obdi, tak i v jejim okoli. Timto bych velice
rad podékoval vSsem, kdo se na jeho wvydani
spolupodili, ale hlavné pani Aneté Srajerové, kterd
ma nejvétsi zasluhu na jeho pfipravé a samotném

vydani...DEKUJI!

Rad bych se v Uvodu opét ohlédl za uplynulymi
schlizemi obecniho zastupitelstva a ve stru¢nosti
bych Véas seznamil s dlleZitymi usnesenimi.

Schiize €.02/2026 (14.5.2026):

1) V Uvodnim bodé této schize jsem zastupitele
informoval, ze bohuzel po letech rozpoctd, které
nam skoncili pfebytkem, se nam to letos nepodafi.
Pres veSkerou snahu na konci minulého roku 2025
se nam nepodafilo z dGvodu nedokoncenych praci
na obecnich bytech, ziskat od dodavatele finalni
fakturu za jejich rekonstrukci. Nicméné tento
schodek bude pokryt z prebytkd minulych let a v
zadném pripadé ho neni tfeba pokryt Gverem.

2) Nasledné jsem zastupitele seznamil s potfebou
provést kompletni provozni prohlidku naseho
obecniho  rozhlasu. Bohuzel dvé rozhlasova
,Nnizda” byla nefunkéni, a tak jsme se rozhodli
nechat provést celkovou kontrolu systému. Nabidka
na tuto akci Cinila cca 49.000 K&. Aktualné je rozhlas
jiz opraven a findlni cena byla ve skuteCnosti
tretinova.

3) Dale jsem se zaméfil na nase obecnf byty, kde
14.4. probéhlo kolaudacni fizeni, a to bez
jakychkoliv problém@ a pripominek. Diky této
skutecnosti jsme se velmi podrobné zacali zaobirat
jejich budoucim prondjmem, a to podminkami
najemni smlouvy, kritérii vybéru ndjemcd, vysi
oCekdvaného ndjemného atd.. Aktudlné mohu
potvrdit, Ze jsme kolaudacni povoleni obdrzeli
pisemné a nabylo jiz pravni moci, takze na dalsf
schlzi  zastupitelstva budeme FeSit vyhlaSeni
zZdmeEru o pronajmu.

4) V ramci této schlize jsme museli probrat i urcité
ne zrovna prijemné véci a to pohyb ,pochybnych”
osob jak pfimo v obdi, tak i v jejim okoli. Pokud vy
obcané byste v budoucnu dalsi néjaky takovy
podezrely pohyb zaznamenali, tak na prvnim misté
urcitd kontaktujte Policii CR a naslednd mé nebo
pana mistostarostu o tom samoziejmé muzete
informovat. Policie CR je v tomto jeding, kdo mdze
dany problém wyfesit...nikoliv  starosta nebo
mistostarosta obce.
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Schiize €.03/2026 (24.6.2026):

1) Hlavnim bodem této schize bylo projednani a
schvaleni zavérecného Uctu nasi obce za rok 2025
v€etné vSech jeho nezbytnych pfiloh. Jednou z téchto
pfiloh  byla zprava o wvysledku prezkoumani
hospodareni za rok 2025 (tzv. audit obce). Audit pro
nasi obec dopadnul se zavérem, Ze nebyly zjiStény
zadné chyby a nedostatky. V tomto bodé byla také
schvalena Ucetni zaverka za rok 2025.

2) V dalsim bodé jsem zastupitelim poskytnul
informaci, Ze ve dnech 9.-10.10.2026 probéhnou
volby do obecnich zastupitelstev. Proto bylo nutné
prijmout usneseni o poctu zastupitelll do dalsiho
volebniho obdobi (2026-2030). Stejné jako v
predchozich letech bylo schvaleno 7-Clenné obecni
zastupitelstvo. Tuto skutecnost jsem nasledné
zverejnil na obecnich strankach.

3) Poté jsem se klasicky zaméfil na investicni akce v
obci a seznamil zastupitele:

**s probihajicimi geodetickymi pracemi na splaskové
kanalizadi,

**se stavem rekonstrukce obecni kaplicky, kde
probéhl kontrolni den za Ucasti pamatkart. Tato akce
se aktualné zdarné blizi svému konci. Oprava je
dokoncena a nyni je tfeba vse dokoncit ,papirové”.
Mohu Vam slibit, Zze je v planu i drobna obecnf oslava
spojena s jejim znovuvysvécenim. O terminu budete
samozrejmeé v dostate¢ném predstihu informovani.

4) S velkym potéSenim jsem na zavér se zastupiteli
probral skute¢nost, Ze po letech bez mobilniho
signalu se diky soukromé osobé podafilo tento
,Nedostatek” odstranit z naseho Zivota. Od 30.6. byl
spustén na plny wykon nowy wvysila¢ pro mobilni
operatory T-mobile a O2. Doufam, Ze se timto né&jak
neprohresim proti pravidlim GDPR, a Ze soukromou
osobu ,nenastvu’, ale predpokladam, Zze skoro
vsichni vime, Ze touto soukromou osobou je pan Jiff
Dvorak ml., kterému za to moc dékuji a velmi si vazim
jeho aktivity za provedenf této akce. DEKUJI!

Jak vidim, tak podékovanim jsem fec zahdjil a také
zakondil...x.

Preji Vam klidné dny, pevné zdravi a pfijemné cteni
téchto stranek.

Ing. Jan Hajek
Starosta obce Nova Telib
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LEPSi{ MOBILN{ SIGNAL PRO NOVOU TELIB

Nové Telib se zafadila mezi 32 lokalit v Ceské
republice, pro které bylo v ramci projektu
spole¢nosti CETIN a O2 vybudovano nové maobilni
pokryti.

Cilemm projektu bylo podpofit rozvoj mobilni
infrastruktury siti 5G predevsim v mensich obcich

a venkovskych lokalitach, kde bylo dosud pokryti
nedostatecné nebo zcela chybélo a kde je vystavba
mobilnich siti z technickych ¢ ekonomickych
dlvodd narocna.

V' ramci projektu vybudoval CETIN 20 nowych
vysilacd pro pokryti 32 lokalit, mezi nimiz je také
Nova Telib. Nova infrastruktura ma prispét ke
stabilngjsimu a kvalitnéjsimu mobilnimu pfipojeni
pro béznou komunikaci, praci, vzdélavani i vyuzivani
digitalnich sluzeb. Vysilace mohou kromeé 02
vyuzivat také ostatni mobilni operatofi.

Projekt byl spolufinancovan z Narodniho planu
obnovy z prostfedkd Evropské unie a je soucasti
dlouhodobé snahy o odstranéni tzv. bilych mist -
oblasti s nedostateCnym nebo chybéjicim mobilnim
pokrytim.

Zdroj: Tiskova zprava CETIN a O2 ze dne 19. 6. 2026
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KLUB DELFIN SLAVI 20 LET

KLUB DELFIN slavi 20 let své existence a pfi této
pfileZitosti pfijala pozvani k rozhovoru na strankach
naseho zpravodaje jeho zakladatelka  Anicka
Semianova.

1. Klub Delfin slavi 20 let. Co pro tebe osobné
tohle vyroci znamena?

Je to pro mé radost, dojeti, pokora. Laska k vodé... a ja
jsem vdec¢na, Ze ji mohu pfedavat dal. Nasim
nevelkym bazénem za tu dobu proslo tisice déti

a pokud jsme v nékterych z nich zazehli vasen pro
pohyb, mélo to, mé& a bude mit smysl. Taky védom
toho, jak obrovskeé Stésti jsem méla a mam na lidi

v tymu, pro které ten nas Delfin neni jen néjaka
instituce nebo pouhy bazén. Je to nase druhé doma

a podle toho se k nému také chovame. A vlastné je to
i pocit, ktery nam mnozi klienti po Case Fikaji - Ze jsme
jak rodina, které se citl byt soulasti. To je velikd
odména. Néktera zaméstnani se asi nedaji vykonavat
bez zapalu, bez autenticity, nékam clovék nechodi
,Jen a pouze” do prace, ale Zije to. S védomim toho, ze
jsou vzdy Cinnosti, které nds bavf vic a jiné, které tési
méné... tak jak to v Zivoté byva. A ja ze srdce dekuju
vsem, se kterymi mohu pracovat, tvofit a snit, bez
nich by Delfin nebyl Delfinem.

Kdyz jsem pred vice jak 20 lety Klub Delfin zalozila
(oslavujeme wyroci vlastntho zazemi, predtim jsem
pracovala jinde a lektorkou byla jen jedno odpoledne
v tydnu v pronajatém prostoru), takhle daleko jsem
samozifejmé nedohlédla. Jen si pamatuji tu euforii
ruku v ruce se strachem. NadSeni, Zze se projekt
podarilo obhdjit na jednani zastupitelstva mésta (KD
sidlf v budové, ktera je majetkem mésta - vyuzila jsem
protitlakovy kryt pod MS Pampeligka). Zaroven ale
obava z budoucnosti, z trvalé perspektivy, protoze
nékdo treba dal nékde vypovéd, aby Sel pracovat do
Delfina. A doufal, Ze tu praci bude mit i za rok, za
pét,... Vlastné me do dneska trochu dsmévné udivuje,
Ze ten sen, co si kdysi jedna obycejna holka tehdy

s vlastnim ditétem uvazanym v Satku na¢marala na
papir, opravdu funguje. A funguje stale...

Ta kontinuita v Case ve vSech ohledech je pro me
nesmirné ddlezitd. Je to komodita, kterd nékdy
zdanlivé v soucasnosti ztracl svdj vyznam, zavani
Casem vSednosti. Ale ja véfim, Ze stalost ma svou
cenu a hodnotu - a stereotypu se da predchazet tim,
Ze se budeme udit, tfeba od mladsich kolegyn

s nowym, svezim vétrem do plachet. Nebo od téch
Uplné nejmensich, co k nam chodi... ucit se navzajem.

To je ta cesta.

Zileme v dobg, kdy se spole¢nost (obzviasté ve
sportu) hodné soustredi na to, jak rychle, jak silng,
jak presné, kolik... U nas ale plavou déti od pul roku
priblizné do nastupu do Skoly - v tomto véku
povazuji za nejvetsi Ulohu trenéra nejen dany sport
naucit, ale naucit milovat ho. Nevzit mu né&jakym
strachem, prehnanym poukazovanim na chyby,
porovnavanim nebo tlakem na wykon tolik
potfebnou radost z pohybu, radost z néceho, co se
teprve uci. Vnimam jako nase poslani naladit déti na
zdravy vztah k plavani, inspirovat je, v tom svém
konani planout a nevyhasnout, abychom mohli tu
jiskru poslat dal.

Technika je samozfejmé u plavani stézejni, ale da se
ucit hrou, postupné, adekvatné véku. Silu maly
plavec ziskd prirozené vyvojem. Oboje ale musi jit
ruku v ruce s pozitivnim vztahem ke sportu. Ten,
kdyZ ztrati, vracf se jen tézko...

2. Proc jste se rozhodli dvacetiny oslavit pravé
takhle velkou celodenni akci pro verejnost?
Stejné jako pred 10 lety jsme na pripravu tak veliké
akce dvé - vSe peclivé chystdme a skvéle se
doplhujeme s moji baje¢nou pracovni partnerkou
Monikou Kopc¢anovou. Ted ve findle pfiprav je navic
v pohotovosti cely tym.
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Stejné jako pred 10 lety bude program oslavy
rozdélen na dvé ¢asti - pohybovou (tenkrat to byl béh
pfes Mladou Boleslav s Richardem Krajc¢em, pridalo
se dalSich nékolik set lidi) a kulturni, spolecenska
(tehdy na improvizovaném pddiu v zahradé u MS
probéhly koncerty, vystoupenf atd.).

A podobny koncept zachovame i tentokrat... protoze
nam jde o setkavani. Podtitul celého dne je setkavani
generaci bez bariér... a vlastné je v tom vse.

Chceme se na jednom misté setkat s aktivnimi lidmi,
ktefi mohou ukazat, co vSe za moznosti Boleslavsko
nabizi rodinam s détmi, dat jim prostor.

Chceme se setkat s lidmi, ktefi byli nasimi klienty

i témi, kteff nas sice neznaji, ale tfeba by se radi

s nami setkali.

Chceme se setkat s témi, ktefi naSemu klubu po celou
tu dobu projevovali prizen, podporu, kamaradstvi,
VEtSi ¢ast toho Casu prozili, prosli, plavali, bézeli nebo
tancili spolu s nami. Tanec odkazuje na nase tradi¢ni
charitativni plesy na vinafickém zamku, kde hlavnimi
hosty byl vzdy n&jaky pér ze Stardance. Uplné prvni
pro nas v roce 2009 tancila Jolana Voldanova s Janem
Tomankem a od té doby jsme ve spojeni — a myslim,
ze to nenf jen tim, ze bydli tady nedaleko. Ona je
prosté takova, mild, vtipna, spoleCenska, pokorna,
oteviend, aktivni, upfimna, pohotova a snad to
nebude znit prilis troufale, tak trochu ,nase”. Od té
doby na dalsi ro¢niky alespon nakoukla, slavila s nami
i pfed 10 lety. Zname ji jako rozhlasovou a televizni
moderatorku, dlouholetou tvar hlavni zpravodajské
relace Ceské televize. Od roku 2023 plisobf na pozici
feditelky Nadace Charty 77, pod kterou spada znama
verejna sbirka Konto Bariéry.

A tak je naSe dalsi spoluprace logickym a prirozenym
dilkem do té vyrocni skladacky a k nasi oslavé tedy
patff i pribéh. Vytézek celé akce poputuje ve prospéch
13letého  Lukadse s vrozenou wyvojovou vadou
koncetin. Kvali ni m& omezenou hybnost zejména v
kloubech na nohou a v ddsledku postizeni ky¢le ma
levou nohu wyrazné kratSi. Za sebou ma nékolik
operaci. Ani to mu ale nebrani pInit si svoje sny. Lukas
se vénuje paraplavani a a patfi mezi velmi nadéjné
mladé sportovce. ,Chci plavat co nejrychleji, abych
udrzel krok s delfinamal” zni Lukastv citdt na webu
klubu Paraplavani Praha a mé to pfijde pro nase
propojeni az symbolické.

Diky skvelym wvysledklm uZz LukaSe zaradili do
projektu Paralympijské nadéje i do pfipravy juniorské
paraplavecké reprezentace. V roce 2024 ziskal titul
paraplavce roku a letos navazal dalSimi uUspéchy,
mimo jiné na mezinarodnich zavodech IDM Berlin,
odkud si pfivezl hned Ctyri medaile - jednu zlatouy,

dveé stfibrné a jednu bronzovou.

Ziskana Castka by mu pomohla zaplatit plavecké
tréninky a soustrfedéni, které ho nejen posouvaji
kupredu v ramci sportu, ale také jsou dllezitou
soucasti jeho rehabilitace a vyznamné pfispivaji ke
zlepSovani jeho zdravotniho stavu.

S Jolanou Voldanovou i s LukaSem a jeho rodinou
se samozfejmé budete mit moznost se setkat
béhem celého dne.

3. Co vSechno jste na 13. zaFi pfipravili a co
navstévniky béhem dne €eka?

Dopoledne budeme sportovat - a bude to sport
nam nejblizsi, tedy plavani. Tak trochu jiné zavody
pro celou rodinu probéhnou ne u nas, ale na
opravdovém 25metrovém bazénu v Sokolovné v
Mladé Boleslavi, asi neprekvapi, ze s nami poplave
pravé i Lukas a veéfim, ze to bude inspirativni pro
malé i velké zaplavat si s nékym, kdo tak statecné
bojuje s nepfizni osudu. A mozna budete
prekvapeni, kdo se mlze objevit vedle vas v draze:
horolezec z naseho regionu Stanislav Pfeifer, muz

s vozikem, ale hlavné nakaZzlivou odvahou

a zivotnim optimismem, , herec
mladoboleslavského divadla Petr Buchacek, nase
byvala profesionalni fotbalistka, c¢lenka Zenské
Ceské fotbalové reprezentace a tymu AC Sparta
Praha Anna Dlaskova nebo rozhlasovy moderator

a herec Lubo$ Dvorak, jehoz hlas znate ze stanic
jako jsou Radio Delta, Radio Jizera a nasledné Signal
radio .

Pro Uclast v zavodé je tfeba vyplnit a poslat nam
prihlasku na https://klubdelfin.cz/vyroci-20-let/, svoji
kategorii si jisté najde kazdy od 1 roku do
nekonecna, at uz solo ¢ Stafety. Uz ted se pini
rozplavby téch nejmensich s pomdckou

a s rodi¢em, Skolou povinné déti, muzi, Zeny,
zkratka hlasi se ti, co se rozhodli nebrat se pro
jednou vazné, zkusit si néco, co jesté nedélali a zazit
spolu se svymi ratolestmi to, k cemu je vedou.

S odhodlanim a humorem. Dokonce i jedna
trigeneracni  prihlaska pfisla, v rodiné maji
stateCnou a Uzasnou babicku.

Vize se pIni - bude to skutecné setkavani generaci
bez bariér!

Odpoledne probéhne dalsi, kulturni ¢ast hned pres
ulici v zajimavém industrialnim prostoru Pluharna.
Stanky s obcerstvenim i aktivity pobézi uz od 12
hod. aby se navstévnici mohli kontinualné
pfesunout z bazénu. Bezpecnou dopravu pres
hlavni ulici mame domluveno, Ze policie
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https://klubdelfin.cz/vyroci-20-let/

v inkriminovany cas ohlida.

Program jako takovy na pddiu pobézf cca od 13,30
-18 hod. moderdtorem odpoledne bude Lukas
Hejlik. Na pddiu zahraje a zazpiva Thom Artway,
osobity zpévak a kytarista, dvojnasobny drZitel
hudebni ceny Andél, kapela VONO, kterou tvorf
studenti Prazské konzervatore a gymnazia, taky
mladoboleslavska hudebni skupina New country
team, s ni zazni moderni country s pfesahem do
jizanského rocku a blues. Pro nejmensf je pripravena
pohadka Jak wvycvi€it cirkusového draka s
vystoupenim na akrobatické Sale a hulahop, ty starsi
zaujme exhibice tymu Black Tigers Cheerleaders,
pro vsechny bude jisté zajimavé vidét sehrany tym
Kacky Simonové s fenkou Packou a jejich
DogFrisbee, zacvitime si zumbu s EliSkou
JaroSovou, zaZijeme ochutnavku tradicniho bojového

uméni  Ninjutsu s Radovanem Kfizkem a3
komentovanou ukdzku Sermu s Martinem
Coufalem.

Po celou dobu bude nachystano spoustu aktivit venku
i vevnitf, program je cileny na vSechny vékoveé
kategorie... a to doslova. Navstévnici se mohou tesit
na inline brusleni, cirkocvik, Zonglovaci dilnu, parkour,
nordic walking, florbal, skakaci boty, slackline a
balance koutek, cviceni s détmi pro nejmensi, j6ga se
zvukovymi laznémi. Chybét nebude stanovisté s
tvorenim, s balénky, taky zaplétanf copankd, malovani
na oblicej, docCasné tetovani, fotokoutek, dilnicka s 3D
tiskarnou, smyslohrani, bosonohé stanovisté a
podologie, sajdkary... a mnohem vic. VSe bude mozné
si. vyzkouSet, doporucujeme pfijit v pohodiném
oblecen.

Hlavné vsak doporucujeme prosté pfijit! Bude pro nas
cti, pokud ten den oslavime spolecné.

Dékujeme vsem, co do toho jdou s ndmi, partnerdm a
sponzorlim akce, dobrovolnikiim, zkratka vsem, na
které neni tolik vidét, ale bez nichz by se podobna
akce uskutecnit nemohla.

e T4

4. A na co se z celého dne nejvic tésis ty?

Uz par let si misto novorocnino predsevzeti davam
,Slovo roku”. Bylo to uz tfeba odvaha, obrat, setkan.
A letos je to vdécnost.

A ja jsem opravdu a bez patosu za mnohé ve svém
zivoté vdécna. vV tom soukromém i pracovnim.

Na co se téSim nejvic? Na vSechna ta osobni

a inspirativni setkani, na obejmuti, na tu atmosféru.
Na to, Ze ten den mulze mit i svij charitativni
presah, tim i dalsi, hlubsi smysl.

Na energii, kterou si vzajemné predame. Na to, ze
tfeba nékteré své plavacky (ostatné i nékteri telibaci
k mé velké radosti patfili a patfi mezi nase klienty)
uvidim po letech, jsou uz ted dospéli. Nekterf uz k
nam dokonce chodi plavat zase se swymi
ratolestmi... ten kolobéh Zivota ve mné vzbuzuje
vSechny mozné pocity. A bojim se, ze na jejich
popsani by mi tu nestacil prostor.

TésSim se na znamé i nezname tvare, na to
pomysIné zastaveni. Zni to jako oxymdron

v souvislosti s tak velikou akci, ale ja se opravdu
tésim, ze se vlastné na chvili navzdory tomu Srumci
chvili zastavime. Zavzpominame, zasmeéjeme se,
zaplaveme si, pfipijeme si, zazpivame nebo
i zatanCime. Tak jako na kazdé
narozeninoveé oslave!

Klub Delfm ~

+Dvacet let tempa, cn,pou dech” R

13/

moderuje Lukas Hejlik'

poradné

-

9-12 hod. _ - 12-18 hod.
zévudy a program pro celou rodiny

vstupné dobrovolné

vicinformaci
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SARKA REZACOVA NA WEST HIGHLAND WAY,

SKOTSKO

V druhé puice letosniho kvétna jsem zjistila, ze mam
pred sebou necekany luxus: tyden Uplného volna.
Chtéla jsem tento Cas vyuzit na poradnou dovolenou
pfed nastupem do prace, protoze mi bylo jasné, ze
v |été uz to s volnem moc valné nebude... Hned jsem
si vzpomnéla na West Highland Way (WHW) -
ikonicky 154 km dlouhy prfechod pres Skotskou
vysocinu.

Na papife splfovala trasa vsechny moje pozadavky:
fyzicky tak akorat naro¢nd, spani ve stanu plné
mozné (a kdyby to neslo, ubytovani je vSude na
trase), nenf to daleko, anglicky se Clovék domluvi

a hlavné... Skotsko! Ve Skotsku uz jsem sice dfiv byla,
ale tentokrat to chtélo Uplné novy zazitek.

Moc dlouho jsem neotdlela a koupila jsem
jednosmérnou letenku. Zatim jen tam - fikala jsem
si, ze uvidim, jak se mi pljde. Na pfipravu nebyl
skoro zadny cas. Sbalila jsem standardni krosnu se
stanem, spacak, trochu oblecen, varic a jidlo. Vyridila
jsem schvaleni ETA (elektronickou autorizaci pro
vstup do UK), stahla offline Mapy.cz a odletéla do
Glasgow.

Cestou z letisté

glasgowského jsem  rychlym

pohledem do prlvodce vyhodnotila, Ze kdyz vétsina
cestovatell chodi celou trasu z Milngavie do Fort
William za 5 az 8 dni, tak ja to za 5,5 dne urcité
zvladnu taky! S Cistou hlavou a lehkym naivismem
jsem si rovnou koupila letenku zpét s odletem za

6 dni. Ani jsem netusila, do jakého zavodu s Casem
se poustim... :D

Oficialni zacatek West Highland Way lezi v méstecku
Milngavie na pfedmésti Glasgow. Pfesné v patek ve
12:00 jsem udélala prvni krok na trase. Dopoledni
plan sehnat plynovou kartusi nevysel, takze jsem
vyrazila s tézkym batohem, ale bez plynové bomby,
na které bych v dalSich dnech vafila teplé jidlo, a s
velkou nejistotou, kde vlastné budu ten veler spat.
Ten den jsem usla kolem 20 km a téch dalSich 134
km mi pfislo mimo realitu. Plynovou kartusi jsem
nakonec sehnala v jedné vesni¢ce po cesté - ufff,
instatnf jidlo netahnu zbyte¢né! A co se tyce spani?
Ve Skotsku je povolené stanovat témér kdekoli
(mimo soukromé pozemky, pastviny a vybrané
chranéné oblasti), ale pro mé to byla dplna
premiéra. Sama jsem nikdy takhle nadivoko nespala.
Stan jsem nakonec postavila v lesiku, kde uz taborilo
nékolik dalsich trekafd. Pocit bezpeci se dostavil
okamZzité a strach ze mé spadl.

Hned od druhého dne jsem zjistila, Ze na tento trek
chodi neuvéritelné pratelsti a podobné smyslejici
lidé. Potkala jsem spoustu sélo trekar, dvojic

i vétsich skupinek. VZzdycky se se mnou nékdo dal do
feci, ¢ast dne jsme Sli spolu a pak jsme se zase
rozloucili a 8li si kazdy svym tempem. Kromé Cechdl
jsem potkala nejrliznéjsi narodnosti-od Kanadand,
pres Némce po Holandany a dalsi, na které si ted uz
nevzpomenu.
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Trasa treku vede postupné k jezeru Loch Lomond -
nejvetsimu sladkovodnimu jezeru v Britanii. Nejdfive
jsem byla z jezera pfimo nadSena. Jenze mé
nasledujici dny Cekalo vzdy 30 km denné&, a ne a ne
se od jezera vzdalitt NadSeni tedy postupné
opadavalo, protoze cesta se podél brehu stala
pomeérné monotoénni a otravnou. Treti den jsem uz
byla rada, Ze jezero opoustim a otevira se prede
mnou krajina pravé skotské vysociny s kopecky,
viesovisti a raselinistil To uz jsem i védéla, ze plnim
dennf plan kilometrd, do cile dorazim vcas a letadlo
zpét do CR stihnu.

Krajina Skotské vysociny mé naprosto pohlcovala.
Prochazela jsem misty, kde se psala skotska historie
- mokfady a viresovisté Rannoch Moor nebo ikonické
a drsné udoli Glencoe ¢lovéku doslova vyrazi dech.
Cesta tudy vede po starych vojenskych stezkach
pres raselinisté a kamenité sutovité svahy. VSude
okolo zurcf kristalové cisté horské potlicky a malé
vodopady, které stékaji po travnatych ubocich pfimo
do reky Coe na dné Udoli. Pasouci se ovce v krajiné
jsou samozrejmosti.

Pfed odjezdem jsem ocekavala pravé skotské
pocasi, tedy dést ve vSech moznych variantach.
Arealita?

Za celou dobu prselo jen jednou, a to opravdu
decentné. Nenapadlo by mé to, ale zasoby

opalovaciho krému jsem méla trestuhodné malé,
takze misto suSeni plasténky a obleceni jsem Fesila
spalenou kdzi.

A co povestné skotské midges - krveZiznivé musky,
které dokazou otravit Zivot? Nejdrive jsem vibec
nevédeéla, o ¢em je fe¢, a byla jsem prekvapena, ze
vsude v obchldcich a honesty  boxes
(samoobsluznych stancich u cesty, kde platite za
zbozi do kasicky nebo QR kdédem) prodavaji
specialnf repelenty nebo sftky na oblicej. Cim vic
jsem ale postupovala do vnitrozemi vysociny, tim
vice se objevovaly. Jakmile se zacalo stmivat

a vzduch zvlhnul, tyto muchnicky ozily v rojich

a venku mimo stan se nedalo existovat. Repelent-
nerepelent. Jejich hlavni sezdna byva v Cervenci

a srpnu - a to si upfimné ani nechci predstavovat.
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| pres souboj s Casem a unavené nohy jsem ve
stfedu odpoledne Uspésné dorazila do Fort William,
kde 154 km dlouha West Highland Way pfimo pod
Upatim nejvyssi hory Velké Britanie - Ben Nevis -
oficialné konci. Odménou mi v cili bylo lokalni pivo

a narodni skotské jidlo - Haggis - ovCi prejt

s bramborovo-tufinovou kasi. Zpatky do Glasgow
jsem se pak jela autobusem pres udoli Glencoe,
které jsem jesté pred par dny prochazela pésky se
v3im vybavenim na zadech. Pohled z okna autobusu
na absolvovanou trasu byl tou nejhez¢i teckou za
celym trekem.

West Highland Way z celého srdce doporucuiji
kazdému, kdo touzi vypnout od vSednich dn(, zazit
trochu svobody jen kousek od civilizace a poznat
Skotsko malinko jinak. | kdyz vam dost mozna da
zabrat a nohy budou bolet, hezké vzpominky za to
stoji.

Fort William'

& inlochleven -

2 Tyndrum

Oban™ »
L" Crlanlarlch

Milhgavi'e

Glasgow
-——Tl'l-e West Highland Way
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Podzimni TELIBSKE RECEPTY
7 kuchyne Very Zverinove alvy Chgtre

Podzim je za dvefmi a s nim prichazi i Cas typickych
podzimnich chutf a vdni. Houby, zvéfina a ofechy k
tomuto obdobi neodmyslitelné patrf. At vam chutna!

PECENE HOUBY

Suroviny:

houby, sdl, kmin, sadlo

Postup:

Houby ocistime, nakrajime na vétsi kousky, osolime
a okminujeme. Pfidame sadlo a peCeme v troubé
priblizné 45 minut.

HOUBY NA OMELETE
Suroviny:
houby, sul, kmin, vejce na omeletu ORECHOVE $TANGLE
Postup: .
v ” Suroviny:
Houby ocistime, nakrajime na mensi kousky a e 2000 Her
podusime. Osolime a pfidame kmin. Hotové houby . ZOOg olghrubé mouk
zalijeme pfipravenou vajecnou smeési a nechame &P Y
C L . e 200 g cukru
zapéct jako omeletu. Podavame s bramborem. . o
e snih z 5 bilkd
e 200 g mletych orechd

NAKLADANA DANCi KYTA

1 prasek do peciva

Surovmy: e trochu vody

e 2 vejce

e 2 |zfce Solamylu Postup:

: ;'él,cceesoél ‘e Z Hery, mouky, cukru, mletych ofechd, prasku do
‘e pep . oLy peciva, trochy vody a snéhu z bilk( pripravime tésto.

e 1 |Zice kremzské horcice

Rozetfeme ho na vymazany plech a upeceme. Jesté
horky moucnik potfeme polevou pfipravenou z 5
Zloutkd utfenych s mouckovym cukrem.

Po vychladnuti nakrajime na fezy.

1 strouzek Cesneku
dandi kyta
e olej na smazeni

Postup:

Vejce, Solamyl, sUl, pepf, hor¢ici a prolisovany
Cesnek rozmichame na kasicku. Danc¢i maso
naklepeme a nalozime do pfipravené smési na 24
hodin. Poté smazime na oleji priblizné 7 minut

z kazdé strany.
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FILIP DURT - MLADY AUTOKROSOVY TALENT

Mam radost, Ze pozvani
zpravodaje pfijal  Filip Durt,
autokrosovy zavodnik ze Bfezna.

na stranky naSeho

mlady a nadéjny

S autokrosem jste zacal ve dvanacti letech. Co
vas tehdy privedlo pravé k tomuto sportu?
Pamatujete si jaky byl Vas prvni zavod?

Na toto obdobi v mém zZivoté vzpominam vzdycky rad,
protoze mé to pozitivné ovlivnilo. K motorsportu jsem
tihnul uz od malicka, hrozné rad jsem jezdil na zavody
mého otce nebo se prohanél po polnich cestam na
Ctyrkolce. MUj zacatek v autocrosse vznikl na rodinné
dovolené v Peci pod Snézkou ponékud rychle, touZil
jsem jezdit motocross, ale to mi rodice zavrhly, kv{li
¢astym drazdm v tomto sportu, a tak tatu napadlo
mozna alternativa ,,autocross" a tim by se i on vratil
ke svym kofenm v motorsportu. NeZ jsme se stihli
vratit z dovolené dom(, tak uz jsme méli vyhlidnutou
nasi prvni buggynu. Byla ponékud zastarald, ale na
moje zacatky Uplné perfektni, do ted vzpominam jak
jsme ji celou predélavali nez jsme wyjeli na prvni
zavody. Pro mé to bylo docela obtizné, jelikoz jsem
zacinal docela pozdé oproti mym vrstevnikim v
tomto sportu. Prvni zavod se uskutecnil na hobby
autocrosse v Zamberku, kde jsem skoncil druhy,
bohuZel jen ze dvou jezdcl :).

Po uspésnych letech v kategorii JuniorBuggy jste
preSel do Buggy 1600. Jak narocny byl tento
pfechod a v éem se zavodéni v obou kategoriich
nejvice lisi?

Sezdnu v roce 2024 jsme presli do kategorie Buggy
1600 Uplné s jinym autem nez na co jsem byl zvykly v
Junior Buggy. Jednalo se o auto z holandské tovarny
F&S Chassis s kterym jezdim doposud. Zacatky pro
mé byli docela slozité nez jsme buggynu adaptovali,
abych s ni byl spokojeny. Tyto dvé kategorie se nejvice

Humpolec 2026

e’

liSi motorizaci, v Buggy 1600 jak uz nam napovida
nazev je kategorie s motory do obsahu 1600 ccm,
zatimco Junior buggy je kategorie s motory jen do
obsahu 600 ccm. Taktéz obé dvé kategorie maiji
svoje minimalni vahové limity, které se lisi podle
obsahu motorizace a hnanych naprav.

Mate za sebou Fadu uUspéchii na domacich i
evropskych tratich. Na ktery vysledek jste
zatim nejvic hrdy a proc?

J& jsem hrdy za kazdé dobré umistén, jelikoZ se nam
zavody scitaji do celkového umisténi v mistrovstvi,
tak kazdy plusovy bod se hodi. Kdybych si ovsem
mél vybrat tak to bude jeSté v kategorii Junior Buggy
na Italské trati Maggiora kde jsem dojel na 1. misté a
byl to zaroven i mdj prvni triumf v Mistrovstvi
Evropy.

Prerov 2026
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Mate pFed startem néjaky svuj ritual?

Drive jsem si na ritudlech hodné dbal, ale postupem
Casu jsem od nich upustil, ovSem jeden si stale drzim
a to je, ze pred kazdou dulezitou jizdou se pro Stéstf
obejmu s kazdym ¢lenem tymu.

’ __--'H#.‘E-é: -
Humpol@_c_"2‘526-*-.— '

Do konce letosni sezony zbyvaji uz jen dva
zavody, pficemz jeden z nich se pojede na trati

v Dolnim Bousové. Je pro vas zavodéni na
~domaci” trati néim vyjimecné? S jakymi cili
vstupujete do zavéru sezony?

Domaci trat v Dolnfm Bousoveé mam moc rad, jako
jedna z mala trati ma cisté jilovity povrch na kterém se
podminky méni kazdou jizdou. Kazdy rok je tam pro
mé obtizné zavodit a to hlavné na psychiku, protoze
se tam na mé prfijde podivat hodné znamych a
fanouskl a chtél bych jim jako kazdy rok ukazat, ze
zajedu ten nejlepsi vysledek. Cile pro letosni sezénu
jsou dojet do celkového 3. mista a posbirat jesté par

zkuSenosti, aby jsme méli pres zimu co vyvijet.

Doprovazi vas na zavody rodina? Jak velkou roli
hraje ve vasi zavodni kariére?

Za moji kariéru se jeSté nestalo, ze bych na zavodech
nemél minimalné ani jednoho ¢lena rodiny, takze jsou
se mnou na kazdych zavodech a jsem jim za to moc

Nyirad 2026

vdécny. V moji zavodni kariéfe to hraje velkou roli
uz od mali¢ka a nedokazu si predstavit odjet zavod
bez nich. Zkratka jsem moc rad Zze mé v tom stale
podporuij.

Filipe, dékuji Vam za rozhovor a preji, at se Vam
podari splnit letosni cile, nasbirat dalsi cenné
zkuSenosti a hlavné at Vam zdvodéni dal prinasi
radost.

DrZzime palce a budeme fandit!

: s o AUTO KELLY
ATORUAROY Py Taans cz

zemni & stavebni préce
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KAM V ZARI?
o Pevehlcickd Ran¢ U Kulhawho velblouda v Kobylnici zve na XI.

S AT rocnik Cross Country Hobby Trail, ktery se uskutecni
Kosmonosy 19. zari od 12:30 hodin.

Navstévniky ceka pestry program s kornmi, ukazky
lukostrelby a prace tazného konég, jizdy kocarem

i soutéze pro déti. LetoSnim tématem budou
Vikingové a dobové kostymy jsou vitany. Vecer zahraje
k poslechu a zabavé kapela Porcelan. Obcerstveni

bude zajisténo.

Pamoct, L".:'TIJ-.E'.IF"IE"L poOsLATAL &

Psychiatrickd nemocnice Kosmonosy i letos porada
tradicni Dny pro duSevni zdravi, které se uskutecni 9.,
10. a 16. zarf 2026. Soucasti budou rlzné aktivity,
workshopy a doprovodny program. Chybét nebude i
ani pohyb - tradi¢ni nohejbalovy turnaj letos doplni
Stafetovy béh. Smyslem celé akce je podporovat
oteviengjsi pohled na duSevni zdravi a ukazat vyznam
pohybu, spoluprace a vzajemného porozumeni. Vice
informaci  najdete  na  webowych  strankach
WWW.pPNKOSMONOSY.CZ.
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	VÁŽENÍ SPOLUOBČANÉ,
	Schůze č.02/2026 (14.5.2026):
	3) Dále jsem se zaměřil na naše obecní byty, kde 14.4. proběhlo kolaudační řízení, a to bez jakýchkoliv problémů a připomínek. Díky této skutečnosti jsme se velmi podrobně začali zaobírat
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	KLUB DELFÍN SLAVÍ 20 LET
	KLUB DELFÍN slaví 20 let své existence a při této příležitosti přijala pozvání k rozhovoru na stránkách našeho zpravodaje jeho zakladatelka Anička Semiánová.
	1. Klub Delfín slaví 20 let. Co pro tebe osobně tohle výročí znamená?
	2. Proč jste se rozhodli dvacetiny oslavit právě takhle velkou celodenní akcí pro veřejnost?


	Stejně jako před 10 lety bude program oslavy rozdělen na dvě části - pohybovou (tenkrát to byl běh přes Mladou Boleslav s Richardem Krajčem, přidalo se dalších několik set lidí) a kulturní, společenská (tehdy na improvizovaném pódiu v zahradě u MŠ proběhly koncerty, vystoupení atd.).
	3. Co všechno jste na 13. září připravili a co návštěvníky během dne čeká?

	v inkriminovaný čas ohlídá.
	4. A na co se z celého dne nejvíc těšíš ty?

	Už pár let si místo novoročního předsevzetí dávám „slovo roku“. Bylo to už třeba odvaha, obrat, setkání. A letos je to vděčnost.
	A já jsem opravdu a bez patosu za mnohé ve svém životě vděčná. V tom soukromém i pracovním.
	Na co se těším nejvíc? Na všechna ta osobní
	a inspirativní setkání, na obejmutí, na tu atmosféru.
	Na to, že ten den může mít i svůj charitativní přesah, tím i další, hlubší smysl.
	Na energii, kterou si vzájemně předáme. Na to, že třeba některé své plaváčky (ostatně i někteří telibáci
	ŠÁRKA ŘEZÁČOVÁ NA WEST HIGHLAND WAY, SKOTSKO
	Před odjezdem jsem očekávala pravé skotské počasí, tedy déšť ve všech možných variantách.
	A realita?
	I přes souboj s časem a unavené nohy jsem ve středu odpoledne úspěšně dorazila do Fort William, kde 154 km dlouhá West Highland Way přímo pod úpatím nejvyšší hory Velké Británie - Ben Nevis - oficiálně končí. Odměnou mi v cíli bylo lokální pivo
	a národní skotské jídlo – Haggis – ovčí prejt
	s bramborovo-tuřínovou kaší. Zpátky do Glasgow jsem se pak jela autobusem přes údolí Glencoe, které jsem ještě před pár dny procházela pěšky se vším vybavením na zádech. Pohled z okna autobusu na absolvovanou trasu byl tou nejhezčí tečkou za celým trekem.
	West Highland Way z celého srdce doporučuji každému, kdo touží vypnout od všedních dnů, zažít trochu svobody jen kousek od civilizace a poznat Skotsko malinko jinak. I když vám dost možná dá zabrat a nohy budou bolet, hezké vzpomínky za to stojí.
	Podzim je za dveřmi a s ním přichází i čas typických podzimních chutí a vůní. Houby, zvěřina a ořechy k tomuto období neodmyslitelně patří. Ať vám chutná!
	PEČENÉ HOUBY
	HOUBY NA OMELETĚ
	NAKLÁDANÁ DANČÍ KÝTA
	OŘECHOVÉ ŠTANGLE
	KAM V ZÁŘÍ?
	Ranč U Kulhavýho velblouda v Kobylnici zve na XI. ročník Cross Country Hobby Trail, který se uskuteční 19. září od 12:30 hodin.


	TELIBSKÝ ZPRAVODAJ
	1 3 . vydání
	Obecní zpravodaj vydává Obec Nová Telib, 294 06 Nová Telib,
	IČO: 00508951
	Evidenční číslo MK ČR E 24493, periodicita 4x ročně





