TELIBSKY Z

PRAVODAJ

Ctvrtletnik - kvéten 2026

VAZENL
SPOLUOBCANE,

1 |‘
5 )
stejné jako v minulém Cisle naseho

TELIBSKEHO ZPRAVODAJE mi dovolte, abych Vas ve
strucnosti seznamil s dllezitymi body a usnesenimi
z uplynulého jednani zastupitelstva obce Nova Telib
a v kratkosti bych také shrnul nasi verejnou schlizi,
které byla usporddédna z ddvodu predstavenf
planované investicni akce - Vystavba splaskové
kanalizace v nasi obci.

Schiize €.01/2026 (24.2.2026):

1) V rdmci Gvodniho bodu této schize Ucetni obce
obezndmila zastupitelstvo s probéhlou inventurou
veSkerého obecntho majetku k 31.12.2025, jejiz
zavér byl nasledné zastupiteli schvalen.

2) Nasledné jsem zastupitelstvu podal zpravu o
hospodareni obce v roce 2025. NaSe obec v
lonském roce hospodafila s prebytkem ve wsi cca
3.900.000,- K&. Tento prebytek jiz v sobé zahrnuje i
prijaté droky z obecnich terminovanych vkladd.
Celkové Uroky od uzavieni téchto terminovanych
vkladU jsou jiz cca 450.000,- K¢, coz z mého pohledu
je velice zajimavy pfinos do naseho rozpoctu, a to
hlavné z pohledu ocekdvanych hodnotnéjsich
investic. Samozrejmeé jsem jako kazdorocné proved|
shrnutf nejvyznamnejsich uskutecnénych
investicnich akci, které byly provedeny v roce 2025
(pokladka linolea a koberce na OU; wvystavba
plechové gardze pod budovou OU; instalace
nového dopravniho zrcadla; vystavba obecnich
bytd). Specialné jsem podékoval nasemu obecnimu
kulturnimu a sportovnimu vyboru, jehoz cinnost
byla v uplynulém roce (tak jako tradicné v letech
predchozich) na velmi vysoké drovnill

3) Dalsim neméné dulezitym bodem, ktery byl na
programu schlize zastupitelstva, bylo schvalenf
pfijeti dotace od MZE. Tato dotace ve wysi cca
143.000,- K& ndm byla pridélena na rekonstrukci
kaplicky na navsi obce. Prijeti této dotace bylo

samozfejmé schvaleno a ja osobné se jiz velmi
teésim, az naSe kaplicka bude opravena. Termin
dokonceni rekonstrukce je oCekavan v 06/2026.

4) Dle mého nazoru absolutné nejdllezitéjsi bod
této schlize bylo sezndmenf zastupitell s faktem, Ze
vitéz vybérového fizeni pro vefejnou zakdzku
malého rozsahu na zhotoveni  projektové
dokumentace na wvystavbu splaskové kanalizace
firma Vodohospodarsky rozvoj a wvystavba as. z
kapacitnich dlvodd odstoupila z vybérového fizent.
Po diskusi jsme pfistoupili k vybéru firmy k realizaci
této zakazky, ktera se umistila na druhém misté, a
to spolecnost Vodohospodarské inzenyrské sluzby
a.s.. Hodnota verejné zakazky tedy bude 2.520.000,-
K¢ bez DPH. V ramci tohoto bodu jsem zastupitele
seznamil s terminem verejné schiize s obcany na
téma predstaveni zameéru wvystavby splaskové

kanalizace. Termin byl naplanovan na 6.3.2026 od
17:00 hodin na sale mistni hospody ,U Zvonicky".

5) Ddle jsem spolu s mistostarostou podal
informaci, ze 31.1.2026 probéhlo pfedani obecnich
bytd dodavatelskou firmou. FinaIni vyGctovani
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nakladl bylo pro nasi obec velmi pfiznivé, protoze
jsme se s dodavatelem dohodli na MENEn&kladech
ve wsi cca 146.000,- KC bez DPH. Spolu s nasim
stavebnim dozorem byla ihned po predanf zahajena
¢innost ohledné kolaudace stavby a zaroven na
3.3.2026 byl naplanovan den otevfenych dvef{ pro
obcany nasi obce a mohu fict, Ze se velmi vydaril. Na
nové byty se pfislo podivat cca 40 nasich obcanC a
zaznamenal jsem jenom pozitivni reakce. Nyni uz
jenom ziskat kolaudaci a oba byty pronajmout, aby
zacaly plnit Ucel, pro ktery byly vybudovany.

6) V ramci bodu ,prace pro obec” jsem pozadal
mistni spolky a sdruzeni o provedeni brigad ve
prospéch obce Nova Telib. SK NT (Udrzba travnatych
ploch u OU + u hospody + zajisténi topného dFeva
pro OU), RS NT (Udrzba travnatych ploch u rybnika
Zid + u dolnf vodnf n&drze), SDH NT (zajisténf spaleni
drevéného odpadu + natér strechy mistni hospody).
7) Na zaver nasi schize jsme schvélili na zakladé
obdrzenych z&dosti poskytnuti dvou finan¢nich darg,
a to Lince bezpedf (2.000,- K¢) a Knihovné mésta MB
(3.000,- K¢)

VeFejna schlize s ob&any (6.3.2026):

V patek 6.3.2026 od 17 hodin probéhla verejna
schiize s obcany na séle mistnf hospody ,U Zvonicky".
Tato schize byla svolana s jednim hlavnim cilem, a to
podat ob¢antim nasi obce informace o planované a
dle mého nazoru nejzasadnéjsi a nejvéetsi investicni
akci, kterd nas v nasledujicich letech cekd, a to
vystavba splaskové kanalizace. Na schlzi prijali
pozvani a dostavili se i specialni hosté - Ing. Vladimir
Stehlik ~ (pfedseda  predstavenstva a  feditel
spolecnosti VaK Mlada Boleslav a.s.) a Ing. Lukas
Kuzel (vedouci Useku projekce a inZenyrskych
Cinnosti & ICT  spoleCnosti  Vodohospodarské
inZzenyrské sluzby a.s.). Za jejich Ulast jim jesSté
jednou velmi dékuiji.

Po Uvodnim pfivitani jsem obcany seznamil s historif
vsech cinnosti a mySlenek spojenych se zamérem
vybudovat obecni splaskovou kanalizaci v nasi obci.
Zde si dovolim velmi stru¢ny prehled. Pocatek se

datuje jiz v roce 2020, kdy jsme oslovili meéstys
Bfezno ohledné mozného pfipojeni na jejich
kanalizaci.  Z  dlvodu  negativni  odpovédi

(nedostatecna kapacita COV ve Brezné) se zacali
hledat jiné moznosti. Ty nam az dokonale odkryla
studie vystavby kanalizace u nds v obci, ktera nam
nastinila nejlepsi moznost, a to pripojeni na kanalizaci
v obd Zer¢ice. S touto studif nds v rdmci schlze
detailné seznamil ing. Kuzel. Prvni osloveni obce
Zertice se datuje na 22.8.2023.

Nasledovala rada jednani a vyjasfiovani si rlznych
detaill. V3e ale splnilo svij Ucel a cil a dne 4.6.2025
schvélilo zastupitelstvo obce Zertice na svém
zasedani smlouvu o spolupraci s nasi obci ohledné
pfipojeni na jejich kanaliza¢ni sit. Tato smlouva byla
u nas schvalena 11.6.2025. Nasledovala pfiprava na
wybérové Tizeni za Ulelem ziskani projektové
dokumentace a stavebniho povoleni pro tuto
investi¢ni akci. Po urcitych problémech mame
vysoutézenou spolecnost, se kterou mame jiz
podepsanou smlouvu o dilo (Vodohospodarské
inZzenyrské sluzby a.s.) a prace na projektu jiz zacaly!
Projektova dokumentace by méla byt dokoncena do
zacatku roku 2028, nicméné ocCekavam, ze v letech
2026+2027 se jesté uvidime na dalsi verejné schizi,
ktera se bude tykat tohoto tématu.

Po ukonceni mého shrnuti jste dostali prilezitost vy
obc¢ané k polozeni rlznych dotazd tykajicich se
tohoto tématu. Dotazll bylo nékolik a s jejich
vyjasnénim mi velmi pomohli nasi specialni hosté,
ktef{ jsou v daném tématu velkymi odborniky.

Po ukonceni tohoto hlavniho bodu jsem jesté v
nékolika vétach shrnul déni a hospodareni nasi
obce v roce 2025.

Nyni uz si jenom spole¢né prejme, aby se v3e dafilo
a abychom mohli co nejdrive splaskovou kanalizaci
zrealizovat....nicméné bude to jeSté hodné dlouha a
obtizna cesta.

Ing. Jan Hajek
Starosta obce Nova Telib

Rybdrsky ples se konal v pdtek 20. 3. 2026 a hlavni cenu
za nejlepsi masky ziskali manzelé Vackovi. Gratulujeme!
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NOVE OBECNIBYTY - FOTODOKUMENTACE

DUm byl postaven kolem roku 1950.

Stavebni dokumentace se dochovala pouze pro
V roce 1997 byla provedena rekonstrukce stfechy,
kdy misto plvodni ploché stfechy byla navrzena
stfecha sedlova. Ve stejném roce bylo také upraveno
okolf budovy - terasa do podoby, v jaké je dnes.

Projekt se tyka zmény uZzivani stavby na dvé nové
obecni bytové jednotky.

Bytova jednotka v pfizemi:

V pfizemi domu byla navrzena a vybudovana bytova
jednotka o dispozici 2+1 o rozloze 68 m2.

Ve 2.NP byla navrzena a vybudovana bytova
jednotka o dispozici 3kk a celkové plose 86 m2.

Byla bybudovana kotelna v 1.NP a v kazdém patre
jeden obecni skladovaci prostor.
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Bytova jednotka v 1. podlaZi:
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OHLEDNUTI ZA PREDNASKOU O BYLINKACH

Dne 15.4. 2026 probéhl v nasi obci workshop a
prednaska na téma Vyroba domaci kosmetiky pro
krasu i zdravi. Prvni Cast byla vénovana teoretické
pfednasce o mozZnostech  wyuziti  domacich
kuchynskych surovin, rostlin ze zahrady a bylin pro
vyrobu domaci kosmetiky. Poté se damy seznamily s
vyrobou nékterych kosmetickych produkt na viastnf
kGzi. Vyrobily si bylinnou koupelovou sl olejovy
parfém, lesk na rty a jako bonus ziskaly i recept na
vlasovy elixir podporujici rlst vlasd. Abyste i vy méli
moznost vyrobit si svoji vlastni kosmetiku, sdilim
recepty, podle kterych jsme tvorily.

DOMACI BALZAM (LESK) NA RTY - DAVKA NA CCA
6 KS

Ingredience

11,6 g ricinového (olivového oleje)

7,5 g veliho vosku

9,1 g bambuckého masla

1,6 g esencidlniho oleje (volitené), neni nutny, na
workshopu jsme pouzili Geranium, pokud chcete mit
produkt bez parfemace, tuto surovinu vynechejte
Tocopherol (vitamin E - volitelné), konzervacni
prostfedek

Mica - mineralni barvivo (nebo napf. prasek z cervené
fepy, Sipkovy prasek) - mnozstvi dle pozadovaného
odstinu, tato surovina je volitelna, pokud chcete ciry
vyrobek, barvivo nepridavejte

Postup

Ve vodni 1azni rozpustte vosk v oleji, po Uplném
rozpusteni pridejte bambucké maslo, pozor smeés
nesmi varit! Nechejte vSe rozpustit a propojit.
Vzniklou smés nechte wvychladnout na cca 40°C
pridejte tocopherol, esencialni olej a barvivo. VSe opét
dbkladné zamichejte a ihned nalijte do Cistych
nadobek - kelimk{. Pokud vdm smés ztuhne, mdzete
ji ve vodni lazni opét rozehrat, neprekracujtte vsak
teplotu 40 °C, doslo by ke zniceni konzervantu.

Pokud si budete chtit vyrobit olejovy parfém, mizete |
vyuzit celou recepturu, jen vynechate barvivo a
esencialnfho oleje date 3 g.

Trvanlivost produktl po pridéni vitaminu E

je cca 4-6 mésicu.

KOUPELOVA sUL
Ingredience

Hrubozrnna morska sdl
Susené bylinky - napf. hefmanek, rozmaryn,
levandule, mésicek, riize..... h\
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Esencialni olej nebo bylinny olej (volitelné)
Barvivo - Cervené zeli, Cervend fepa nebo mica
(volitelné)

Postup

Hrubozrnnou morskou sdl smichdte se susenymi
bylinkami. Pokud budete chtit barevnou sul, byliny
pfidate aZz po obarveni. Jako barvivo zvolte micu
(mineralni barvivo) nebo napf. stavu z Cervené fepy i
zelf (sl se musi poté susit). Pokud budeme sl brzy
spotrebovavat, mdzeme ji zalit bylinnym olejem nebo
jen pfidat par kapek esencidlniho oleje a dobre
promichat. Vzdy kapejte olej na stil a nechte vsaknout,
nikdy nekapejte olej az do vody ve vané, olej by vam
plaval na hladiné. Pro citlivou plet je vhodné pridat i
ovesné vliocky v poméru 1:1 se soli. Smichanou smés
dejte do platéného nebo sitovaného pytliku, aby vam
pfi vypousténi vany zbytek bylin neucpal odpad.
Namichanou sdl skladujte nejlépe v zaviené
zavarovaci sklenici nebo jiné sklenéné nadobé.

ELIXiR PRO RUST A KRASU VLASU

Ingredience a postup

NasuSenou kopfivu, matu, rozmaryn smichejte ve
stejném poméru (napf. 1 hrst), poté pridejte 10 ks
hrebicku a pokud chcete podpofit vlasovou pokozku
jesté vice, mlzete do smeési dat i polévkovou lZici
mleté kavy. Vzniklou smeés vlozte do zavarovaci
sklenice a zalijte jable¢nym octem tak, aby byly
vsechny ingredience ponoreny. Nechte luhovat cca 3
tydny a obcas promichejte, scedte a pouZivejte jako
oplach na vlasy po klasickém myti vlasti Samponem,
u?Z neoplachuijte.

Octovéa viné z vlast vyvane po jejich ususeni. Pokud
si chcete oplach jesté vylepsit, mlzete pridat par
kapek esencialniho oleje pro vani.

Jestli budete mit chut a naladu, urcité si zkuste néco
vyrobit a uzit si tak ekologickou kosmetiku doslova na

vlastni kdZi.

Tésim se na dalsi spolecna bylinkova tvoreni!

Jarmila Koutové
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NORDIC WALKING V PODAN] LUCIE REHAKO\/E

Nordic walking mozna na prvni pohled vypada jako
obycejnd chlize s holemi. Ve skutecnosti jde ale o
promysleny a velmi efektivni pohyb, ktery zapojuje
témer celé télo, zlepSuje kondici a zaroven Setfi
klouby. Pravé proto si ziskava stdle vice priznivcd
napri¢ generacemi - od lidi, ktefi se chté&ji udrzet v
kondici, az po ty, ktefi se vraceji k pohybu po
zdravotnich potizich.

Instruktorka Nordic walkingu Lucie Rehakova, kterd
plsobi nedaleko Nové Telibi, pfijala pozvani k
rozhovoru pro Telibsky zpravodaj. Jeji cesta ke
sportu nebyla pfimocara - prosla si zranénimi i
vaznou nemoci a prave pohyb ji pomohl vratit se
zpét do aktivniho Zivota.

V rozhovoru mluvi nejen o tom, co Nordic walking
prindsi télu, ale i o tom, jak mdze pomoci najit zpét
silu, rovnovahu a radost z pohybu.

Dnes vedes lekce Nordic walkingu. Co pro Tebe dnes
pohyb znamend?

Dnes je pro meé pohyb nejen praci, ale hlavné
cestou, jak si udrzet fyzickou i psychickou
rovnovahu. Nordic walking vnimam jako jeden z
nejprirozengjsich pohybd, které existuj.

Pri spravné technice zapojujete a7z 90 % svall v téle
a zaroven Setfite klouby, coz z néj déla idealni
aktivitu pro Siroké spektrum lidi

Na lekcich vidim, jak se lidé méni. Prichazeji unavent,
Casto s bolestmi nebo stresem, a odchazeji klidnéjsi,
narovnanéjsi a spokojenéjsi. To je pro mé nejvetsi
smysl.

Cim Té Nordic walking tolik oslovil?

Prekvapilo mé, jak ,chytry” ten pohyb je. Neni to jen
chiize s holemi - je to komplexni prace celého téla.
Zvysuje kondici, pomaha drzeni téla, zapojuje i horni
polovinu téla a zaroven nepretézuje organismus.

J& sama jsem si prosla zdravotnimi komplikacemi, a
pravé proto vim, jak ddlezité je mit pohyb, ktery vas
podporuje, ne nici.

Tva cesta ke sportu ale zacala uz ddvno predtim...

Ano, sport byl soucasti mého Zivota od détstvi.
Vénovala jsem se gymnastice, atletice i volejbalu,
ktery jsem hrala zavodné.

Pak ale pfisla zranénf kolen a najednou jsem musela
pfijmout, Ze moje télo ma limity. To bylo tézké
obdobi.

Jak ses k pohybu vrdtila?
Postupné. Po détech jsem zacala znovu béhat, i
kdyz zacatky byly narocné. Ale vydrzela jsem.

Zlom pfiSel béhem covidu, kdy jsem béhala
pravidelné. Méla jsem pocit, Ze se moje télo znovu
vraci do Zivota.

Pak ale prisia diagndza rakoviny...

Ano. V roce 2023.

Bylo to obdobi pIné strachu. Ale pravé tehdy jsem
se rozhodla pohyb nevzdat. Neslo o wykon, ale o to
udrzet si psychickou silu.

Chodila jsem na prochazky, pozdéji zase béhala. A
jeden moment si pamatuji dodnes - mezi
chemoterapiemi jsem usla 24 kilometrd v horach.
To byl pro mé obrovsky navrat k zivotu.

A pravé potom prisel Nordic walking?

Ano. V laznich v roce 2024. Sla jsem to zkusit - a
Uplné mé to nadchlo.

Najednou jsem nasla pohyb, ktery dava smysl
vsemu, ¢m jsem si prosla. Efektivni, ale Setrny.
Prirozeny, ale pritom velmi funkcni.
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Dnes uzZ ale Nordic walking nejen praktikujes, ale i ucis...
Ano, a to mé naplnuje asi nejvic.

Jsem vystudovand fyzioterapeutka a vyZivova
poradkyné, takze dokadzu pohyb vnimat v SirSich
souvislostech. Klientim nepredavam jen techniku
chlze, ale i celkovy pohled na zdravy Zivotni styl.
Vidim télo jinak - v souvislostech. A to je obrovska
pfidana hodnota.

Pracujes na tom sama, nebo s nékym?

Velkou oporou je mi m{j manzel Martin, ktery mé
podporoval po celou dobu - a letos se ke mné pridal
i jako instruktor.

Diky tomu jsme mohli nasi cinnost jesSté rozsifit a
vénovat se vice lidem.

Co vSechno dnes nabizite?
Budujeme komunitu Nordic walking Mlada Boleslav.

Poradame:

- kurzy pro zacateCniky i pokrocilé

- skupinové lekce i individualni tréninky

-walkerské wylety v prirode

- pohybové programy pro firmy a teambuildingy
Nej¢ast&ji plsobime v parku Stépanka v Mladé
Boleslavi, ale radi vyrazime i kamkoliv jinam.

Nordic walking je skvély pravé v tom, ze se da
prizpdsobit kazdému - od Uplnych zacatecnikd az
po aktivni sportovce.

Kde vds lidé mohou najit?

Fungujeme na sociadlnich sitich: Facebook: Nordic
walking Mlad& Boleslav Instagram: nordicwalkingmb
Postupné pripravujeme i webové stranky.

Co bys vzkdzala lidem, kteri vahaji zacit?

Ze nemusf ¢ekat na ,lepsf kondici”.

Nordic walking je idedIni pravé proto, ze vas pfijme
takové, jaci jste. A postupné vas posune dal.

Tvé osobni motto?

Pohyb nemusi bolet, aby mél smysl.

A Nordic walking je pro mé pfesné ten typ pohybu,
ktery vas nezlomf - ale podrzi.

Moc dékuji za rozhovor a at se daff!

- g'a'-'-""tuc;e-kehakova
<torka Nordlcwa]klngu
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POMAHAME PRIRODE KVEST UZ VICE NEZ 30 LET
PRIBEH FIRMY PLANTA NATURALIS

S prfichodem jara se krajina kolem ndas znovu
probouzi a louky zacinaji hrat barvami. Mozna vas
pfi prochazkach napadne, odkud se tahle pestrost
bere a pro¢ dnes kvétnatych luk ubyva. Odpoved
najdeme nedaleko - v Markvarticich, jen par
kilometr( od Nové Telibi.

Pravé tady pUsobf uz vice ne7 tfi desetileti Planta
naturalis. Jejich prace je na prvni pohled
nendpadna, ale pro krajinu zdsadni - pomahaji
obnovovat kvétnaté louky a uchovavat genofond
rostlin pro dalsi generace. A protoze jaro je idealni
¢as o tom mluvit, pfipojujeme i pozvanku na
oblibenou akci Ceska kvétnice.

Louky byly po staleti pfirozenou soucasti krajiny.
Slouzily jako zdroj potravy pro zvifata a diky
pravidelnému spasani zlstavaly oteviené a pestré. S
pfichodem moderniho zemédélstvi a mechanizace
se ale situace zmeénila - misto rozmanitych luk zacaly
previadat velké plochy monokultur a mnohé louky
zUstaly bez péce.

DUsledkem je postupna ztrata druhové rozmanitosti.
Kazda rostlina pfitom wytvafi zazemi pro dalsi
organismy - na jeden druh byva navazano i nékolik
druhl hmyzu. Louka tak nenf jen ,hezky kus
prirody”, ale fungujici celek, ktery drzi krajinu pfi
ZIivoté.

Koreny projektu sahaji do pocatku 90. let. Tehdy se
jeho zakladatelé rozhodli obnovovat kvétnaté louky
aktivné - sbérem semen pfimo z pfirody a jejich
dalsim péstovanim.
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V roce 1993 vznikla firma Planta naturalis. Zacinala
na 8 hektarech s priblizné 50 druhy rostlin. Dnes
hospodari na vice nez 25 hektarech a péstuje kolem
900 druht stfedoevropskeé fléry.

Zacatky pritom nebyly jednoduché. ,Hodné lidi se
tehdy ptalo, pro¢ péstujeme plevel,” vzpominaji
zakladatelé. Dnes se pohled vefejnosti méni a stale
vice lidf chape, Ze prave tyto ,obycejné” rostliny tvori
zaklad zdravé krajiny.

Kazda louka je jedinecné - jeji slozenf zavisi na padé,
klimatu i nadmoFské v>'/§ce Proto bylo jednim z

Vv

zachovat jejich pfirozenou podobu.

Dnes se rostliny péstuji na polich, ¢asto oddélené
podle druhd, a ze ziskanych semen se wytvarej
smési pro zakladani novych luk. Za tim v&im je ale
velké mnozstvi prace. Priroda totiz monokultury
nema rada - mezi rostliny se rychle vraci plevel,
ktery je potfeba ru¢né odstranovat.

Prace nekonci ani po sklizni. Semena se susi, Cisti,
tridi a bali. Kazdy druh vyzaduje jiny pfistup a
zkuSenost.

Kveétnata louka nemusi byt jen zalezitosti velkych
pozemku. Stéle vice lidf si ji zakldda i na vlastnich
zahradach - jako okrasny prvek, ale i jako zpUsob,
jak podporit pfirodu kolem sebe.

www.nova-telib.cz
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POZVANKA NA CESKOU KVETNICI

Vrcholnou udalostf, kde se prace Planta naturalis
kazdoro¢né predstavuje vefejnosti, je Ceska kvétnice
- svatek rozkvetlych luk a krdsného venkova.

Letos se uskutecni uz 25. ro¢nik, a to v patek 29.
kvétna a v sobotu 30. kveétna 2026, vzdy od 9:30 do
16:00 hodin v Markvarticich u Sobotky.

Navstévnici se mohou teésit predeviim na samotné
louky - rozkvetlé péstebni plochy, které hraji vSemi
barvami a ukazuji, jak pestra a Ziva maze krajina byt.
Velkym Iakadlem jsou komentované wyjizdky po
polich, kde se dozvite vice o péstovani lucnich
rostlin, jejich vyznamu i konkrétni praci, ktera za tim
stoji. Kdo dava prednost klidnéjsimu tempu, mize se
po polich projit i individualné.

Soucasti programu je také seminkovy kramek, kde si
mulzete zakoupit smési lucnich kvétin a prenést
kousek této krasy i na vlastni zahradu. Nechybi ani
vystava rostlin ceské prirody a |éCivych bylin, ktera
priblizuje bohatstvi nasi krajiny zblizka.

Zajimavy program nabizi i zazemi ,chalupy”’, kde
probiha setkani pratel prirozeného Iéceni, a zavér
dne patfi tradicné kulturnimu zazitku - v kostele se
uskutecni kvétinova vyzdoba z lu¢niho kviti doplnéna
hudebnim vystoupenim.

Celd akce ma velmi pratelskou, témér rodinnou
atmosféru. Nejde jen o odbornou prezentaci, ale
predevsim o moznost zpomalit, projit se krajinou,
nadechnout se v0né kvétin a uvédomit si, jak
dulezitou roli louky v nasem prostredi hrajf.

#@@@mﬂr

st PRimcder! semenafatd od 186
O S, ot e e
Vg zve do Markyartic u Sabothy na 25. roénlk
EWibED rogivatiyeh [ o krannahi vonkova

o 30 din 15 100 fodin ﬂ Hﬂfif#

‘ CHALLPA o ey imnraces
Mixshiea v canlipd o 10" GETHAN PRATEL PRIZOZENEND LECEN|

"_' ‘ i m BOREATUAAHE FLESET » WOLHE MRETLERT
T T IR L e T ST T

3 hHﬂS‘l‘EL i LT

R LR H T ﬂﬂT." * SUDESY VEGTOUPER

Ewﬁ
urslis

ey g ity e e e o

Prodej zapéstovansch rostlin z pole

SEF TR W R

Ciamm Wi
patek 17.dubna - sobota 9 kvétna 2026
ik
R N F R ] i | 214, [ L5
TR . !
';"‘::“" Gl 14 B4 14, wE,

P paliotnd 85, B vl OPH

Nabmme trvalbey s lnifiey. ooedobos doaey, B8 viey ® pdin eestling
Proded probabal s prrgabslindSa el goomes o e mid |y
& lhslingy . Pl poki b dodiin vl gapdetiovias (sl gy
& o g A f e i andlidSe v il temmin.
O wiedich mille-rerh vt 00 Yhendint ev eeleBanicHy defadoniil
W omewii 0 e 1™ hom] el 387 0 10 Bl

www.nova-telib.cz

Stranka 10



TELIBSKE RECEPTY ... tentokrat susene maso od

Tondy Tomstu

Domaci susené hoveézi maso je skvélda zasoba na
cesty, k filmu, na tdru nebo jen tak na zobani.
Vyhodou je plnd kontrola nad slozenim, vyrazna
chut a vysoky obsah bilkovin.

Co budeme potfebovat?
2-2,5 kg hovéziho valecku nebo hovéziho zadniho

Maso dlkladné odblanime a nakrajime pres vidkna
na priblizné 4 mm tenké platky. Krajeni jde vyrazné
|épe, kdyz maso predem vlozime asi na 3 hodiny do
mrazaku - zpevni se a platky budou rovnomeérnéjsi.
Nakrajené maso viozime do velké misy a k masu
pridame:

e 50 ml worcestrové omacky

e 50 ml s6jové omacky Kikkoman

o 417icky suseného Cesneku

e 4 |zicky susené cibule

o 4 lZfce uzené papriky

o 417icky soli

e 417icky trtinového cukru

e 4 |zicky drceného pepre

VSechny ingredience s masem pofadné rukama
promichame, aby se smés dostala na kazdy kousek
masa. VWyrazné pomUze, kdyZ pfidéme trosku vody,
mnohem |épe se pak vse promicha a koreni se
dostane vsude. Poté maso zakryjeme a nechame do
druhého dne odlezet v lednici.

Druhy den maso vysklddame do susicky. Kapacita
bézné susicky je pfiblizné 2 az 2,5 kg masa.

Eies
L
ilnu-.:E-.
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Suseni

e susit na 70 °C po dobu 10 hodin

e po 5 hodinach prohodit jednotliva patra
po 10 hodinach zkontrolovat stav masa
podle potreby dosusit na nizsi teplotu

Prakticky tip:

SuSicku je lepSi umistit do gardze nebo jiné vétrané
mistnosti, protoze viné béhem suseni je opravdu
intenzivni.

Pro tuto varku bylo pouZito 2,5 kilogramu syrového
masa a po ususeni zlstalo 910 gram{ hotového

jerky. Krasné je na tom vidét, kolik vody se béhem
suSeni z masa odpaff a jak se tim zvyrazni jeho chut
i trvanlivost.

Domaci susené maso je skvélym zdrojem bilkovin,
neobsahuje zbyte¢né konzervanty a perfektné se
hodi na cesty, vylety, sport nebo jen jako rychla a
syta svacina. Pri pokojové teploté vydrzi priblizné
tyden, v lednici zhruba mésic. Pravdou ale je, ze
vzhledem k tomu, jak je dobré, zmizi mnohem dfiv.

Dobrou chut!
I_F'i ‘-'q_,':-'_. :..
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HISTORICKE OKENIKO
SOCHY SVATYCH
V' NASEM OKOL

Dozajista jste si jiz pfi toulkach nasim malebnym
krajem vSimli, Ze na vas nékdo hledi tak trochu z
patra. Ano, jsou to sochy svatych, které jsou
rozmistény na dulezitych bodech v krajiné. Chrani
svou pfitomnosti obec pfed pozarem, nelrodou
nebo pred Certem samym. V naSem nejblizsim okolf je
rozmisténo celkem Sest soch svatych. Pét z nich se
nachazi na katastralnim Uzemi Bfezna a jedna v
Zer¢icich.

Stejné jako v pripadé vétSiny socharskych dél
brezenského kostela pochazeji i tyto sochy ze slavné
dilny kosmonoskeé rodiny Jelinkd. Na nameésti najdeme
sochu sv. Floriana z roku 1713, u kostela pak sochu
sv. Prokopa z roku 1730. Na rozcestf silnic do Nové
Telibi a Dolanek stoji socha sv. Vaclava, ktera plvodné
zdobila praceli kostela. K jejimu sejmuti z kostela a
naslednému preneseni doslo v roce 1822 z dlvodu
pretizeni kostelrn’ch zdi. Touto cestou a ve stejném
Trojice. V roce 1752 byla v Pise¢ném poli postavena
socha sv. Izidora a za hrbitovem socha sv. Linharta.

Izidora, foto' ). 'Sobusta

. Floridana na nampstl ve Biezni
fotoj S'obusta

gOC

Dle dochovanych zdznam@ mzeme konstatovat, Ze
socha sv. Izidora a dnes jiz neexistujici socha sv.
Linharta byly pofizeny nakladem meéstyse Bfezno. U
ostatnich soch, vyjma prenesené sochy sv. Vaclava,
tyto informace chybi. Zer¢ice se mohou pochlubit
barokni sochou sv. Floriana z roku 1730.

Patroni, svati neboli pfimluvci & ochranci, jsou v
kfestanské tradici svétci, ktefi drzi ochrannou ruku
nad urcitym Uzemim, profesi, skupinou lidi nebo
jednotlivcem. Veéficl je zadajl o prfimluvu u Boha.
Mezi synonymy najdeme terminy jako svaty
ochrance, pfimluvce, patron nebo nebesky patron.
Casto jde o historické osobnosti ¢i mucedniky, napr.
sv. Vaclav (Cechy), sv. Florian (hasici) nebo sv. Krystof
(ridici).

Vaclav je jednim z Ceskych svatych, patron Ceské
zemé, mucednik a postava, jejiz tradice sehrala
velmi dudlezitou Ulohu v emancipaci ¢eského statu.
Ved| zbozny a mravny zivot, horlil pro Cest a slavu
BoZi a pecoval o Sifeni krfestanské viry. Nechal
vystavét Cetné kostely a chramy. Vaclav ctil svou
matku, svatou Ludmilu, pecoval o chudinu, nemocné
a sirotky a poskytoval pristfesi i pohostinstvi
pocestnym. Svaty Vaclav je zobrazovan jako rytif ve

Socha, sv. zbroji, s knizeci Capkou a mecem. Mezi jeho atributy
sochajiilneexistuje patfi hrozny, nebot péstoval vino, a je také
patronem vinard.
www.nova-telib.cz Stranka 13



Floridn byl fimskym vojakem, ktery se postavil
vrazdéni kfestand na pocatku 4. stoleti. Byl zatcen a
pfi muceni mél zapfit Krista. Pfes svou bezihonnost a
zasluhy v armadeé byl vydan do rukou kata. Dne 4.
kvétna 304 mu byl na krk privazan mlynsky kamen a
byl vhozen do feky Enze v dnesnim Rakousku. Nad
jeho hrobem pozdé&ji wyrostl klaster. Florian byva
zobrazovan v uniformé rimského dUstojnika, jak hasi
pozar vodou z nadoby. Je patronem hasicl, kominfkd
Ci pekafl a chrani majetek pred pozarem.

Socha sv. Linharta, stav z roku 2012

Prokop se narodil v roce 970 v Chotouni. V mladi se
stal knézem, pozdéji se vsak usidlil v Posazavi, kde zil
asketickym zivotem poustevnika. Podle legendy mél
dokonce orat pluhem, ktery tahl dabel popohanény
kfizem. Kolem Prokopovy poustevny se postupné
usazovali ulednici, vznikla zde osada a pozdéji, za
podpory knizete Oldficha, také klaster. Prokop byl
jeho prvnim opatem. Zde také v roce 1053 zemfrel.
Roku 1204 byl papezem prohlasen za svatého. Svaty
Prokop byva zobrazovan jako mnich s berlou a mitrou
a nékdy s krizem ¢i knihou. Jeho hlavnim atributem je
spoutany dabel, kterého ma u nohou nebo na ném
primo stoji.

J4 = PT

J. -
) &
._l-l

[ : “ = i

; 5 .|..‘ - 5
Socha sv. Prokopg ﬂ Kos BIBZOE, foto J. Sobusta
i il | I i
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Linhart se podle legendy v 6. stoleti usadil jako
poustevnik v chatrci v tehdejsim Nobiliaku ve Francii.
Jeho poustevna se stala cilem mnoha zoufalych a
hledajicich radu. Mél zvlastni naklonnost k zajatclim
a mnohym z nich zprostfedkoval svobodu, protoze
mel dobré vztahy s kralem. Mnozi zajatci, ktef{ v
zalafi vzyvali Linhartovo jméno, pry byli okamzité
vysvobozeni ze swych pout a ta potom pfinesli
poustevnikovi. Linhart je patronem sedlakd, kovard
a také koni a dobytka. Jeho atributy jsou mnissky
odeévy, berla, okovy a fetéz.

Izidor Zil v letech 560-636 a je oznacovan jako
Jucitel cirkve”. Byl velmi vzdélany, pochazel z bohaté
rodiny a stal se biskupem v Seville. Podporoval
klastery, zfizoval Skoly a Sifil vzdélanost. Jeho
nejvyznacnéjsim  dilem  jsou  Origines  sive
Etymologiae. Toto dilo o dvaceti svazcich
predstavuje encyklopedii lidského poznani. Za
svatého byl prohlasen roku 1598 a od roku 2001 je
patronem pocitacd a internetu. Svaty lIzidor je

zobrazovan v biskupské mitre a s knihou &i perem.

Mgr. Adam Kout
Archeolog Muzeum Mladoboleslavska

Socha sv. Vaclava, foto}.Solc
plvodné umisténa na pruceli kostela

Socha sv. Floriana v Zer€icich
=
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	TELIBSKÝ ZPRAVODAJ
	VÁŽENÍ SPOLUOBČANÉ,

	nákladů bylo pro naši obec velmi příznivé, protože jsme se s dodavatelem dohodli na MÉNĚnákladech ve výši cca 146.000,- Kč bez DPH. Spolu s naším stavebním dozorem byla ihned po předání zahájena činnost ohledně kolaudace stavby a zároveň na 3.3.2026 byl naplánován den otevřených dveří pro občany naší obce a mohu říct, že se velmi vydařil. Na nové byty se přišlo podívat cca 40 našich občanů a zaznamenal jsem jenom pozitivní reakce. Nyní už jenom získat kolaudaci a oba byty pronajmout, aby začaly plnit účel, pro který byly vybudovány. 6) V rámci bodu „práce pro obec“ jsem požádal místní spolky a sdružení o provedení brigád ve prospěch obce Nová Telib. SK NT (údržba travnatých ploch u OÚ + u hospody + zajištění topného dřeva pro OÚ), RS NT (údržba travnatých ploch u rybníka Žid + u dolní vodní nádrže), SDH NT (zajištění spálení dřevěného odpadu + nátěr střechy místní hospody). 7) Na závěr naší schůze jsme schválili na základě obdržených žádostí poskytnutí dvou finančních darů, a to Lince bezpečí (2.000,- Kč) a Knihovně města MB (3.000,- Kč)
	Veřejná schůze s občany (6.3.2026): V pátek 6.3.2026 od 17 hodin proběhla veřejná schůze s občany na sále místní hospody „U Zvoničky“. Tato schůze byla svolána s jedním hlavním cílem, a to podat občanům naší obce informace o plánované a dle mého názoru nejzásadnější a největší investiční akci, která nás v následujících letech čeká, a to výstavba splaškové kanalizace. Na schůzi přijali pozvání a dostavili se i speciální hosté – Ing. Vladimír Stehlík (předseda představenstva a ředitel společnosti VaK Mladá Boleslav a.s.) a Ing. Lukáš Kužel (vedoucí úseku projekce a inženýrských činností & ICT společnosti Vodohospodářské inženýrské služby a.s.). Za jejich účast jim ještě jednou velmi děkuji.  Po úvodním přivítání jsem občany seznámil s historií všech činností a myšlenek spojených se záměrem vybudovat obecní splaškovou kanalizaci v naší obci. Zde si dovolím velmi stručný přehled. Počátek se datuje již v roce 2020, kdy jsme oslovili městys Březno ohledně možného připojení na jejich kanalizaci. Z důvodu negativní odpovědi (nedostatečná kapacita ČOV ve Březně) se začali hledat jiné možnosti. Ty nám až dokonale odkryla studie výstavby kanalizace u nás v obci, která nám nastínila nejlepší možnost, a to připojení na kanalizaci v obci Žerčice. S touto studií nás v rámci schůze detailně seznámil ing. Kužel. První oslovení obce Žerčice se datuje na 22.8.2023.
	Následovala řada jednání a vyjasňování si různých detailů. Vše ale splnilo svůj účel a cíl a dne 4.6.2025 schválilo zastupitelstvo obce Žerčice na svém zasedání smlouvu o spolupráci s naší obcí ohledně připojení na jejich kanalizační síť. Tato smlouva byla u nás schválena 11.6.2025. Následovala příprava na výběrové řízení za účelem získání projektové dokumentace a stavebního povolení pro tuto investiční akci. Po určitých problémech máme vysoutěženou společnost, se kterou máme již podepsanou smlouvu o dílo (Vodohospodářské inženýrské služby a.s.) a práce na projektu již začaly! Projektová dokumentace by měla být dokončena do začátku roku 2028, nicméně očekávám, že v letech 2026+2027 se ještě uvidíme na další veřejné schůzi, která se bude týkat tohoto tématu.
	Po ukončení mého shrnutí jste dostali příležitost vy občané k položení různých dotazů týkajících se tohoto tématu. Dotazů bylo několik a s jejich vyjasněním mi velmi pomohli naši speciální hosté, kteří jsou v daném tématu velkými odborníky. Po ukončení tohoto hlavního bodu jsem ještě v několika větách shrnul dění a hospodaření naší obce v roce 2025.
	Nyní už si jenom společně přejme, aby se vše dařilo a abychom mohli co nejdříve splaškovou kanalizaci zrealizovat….nicméně bude to ještě hodně dlouhá a obtížná cesta.
	Ing. Jan Hájek Starosta obce Nová Telib
	Rybářský ples se konal v pátek 20. 3. 2026 a hlavní cenu za nejlepší masky získali manželé Vackovi. Gratulujeme!
	NOVÉ OBECNÍ BYTY - FOTODOKUMENTACE
	Bytová jednotka v přízemí:

	Bytová jednotka v 1. podlaží:
	OHLÉDNUTÍ ZA PŘEDNÁŠKOU O BYLINKÁCH
	ELIXÍR PRO RŮST A KRÁSU VLASŮ
	NORDIC WALKING V PODÁNÍ LUCIE ŘEHÁKOVÉ
	Lucie Řeháková,  instruktorka Nordic walkingu
	POMÁHÁME PŘÍRODĚ KVÉST UŽ VÍCE NEŽ 30 LET PŘÍBĚH FIRMY PLANTA NATURALIS
	POZVÁNKA NA ČESKOU KVĚTNICI
	Co budeme potřebovat?
	2–2,5 kg hovězího válečku nebo hovězího zadního
	Sušení

	Socha sv. Floriána na náměstí ve Březně, foto J. Šobusta

	HISTORICKÉ OKÉNKO  SOCHY SVATÝCH  V NAŠEM OKOLÍ
	Socha sv. Izidora, foto J. Šobusta 1939, socha již neexistuje

	Socha sv. Linharta, stav z roku 2012
	Socha sv. Prokopa pře Kostelem ve Březně, foto J. Šobusta
	Socha sv. Václava, foto J.Šolc  původně umístěna na průčelí kostela
	Socha sv. Floriána v Žerčicích
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