OBEC NOVÁ TELIB
se sídlem: Obecní úřad Nová Telib, Nová Telib 9, PSČ 294 06, IČO 00508951

tel.: 326 399 238, e-mail: novatelib@centrum.cz, www.nova-telib.cz
_______________________________________
Krize - mimořádná událost
 (jak se zachovat a co dělat při vzniku mimořádné události)
**příručka pro obyvatele obce Nová Telib
Teprve při mimořádných událostech (požár, nehoda, úraz), živelné pohromy – záplavy, vichřice, ale i současná hrozba terorismu vyvstává opět otázka obnovení vztahu občanů k ochraně obyvatelstva a pozvolna dochází k uvědomování si nezbytnosti a významu přípravy obyvatelstva k ochraně a sebeochraně při mimořádných událostech.  

Proto bychom i my chtěli sérií následujících článků přispět k uvědomění občanů v oblasti ochrany a sebeochrany občana při mimořádné události.

Přemýšleli jste o tom, co byste dělali v případě vzniku mimořádné události? 
Víte jak se zachovat, kdyby k nějaké mimořádné události došlo? 

**hovořili jste o tom doma? 


**znáte tísňová čísla?      
**umíte poskytnout první pomoc?     

**víte, jakým způsobem byste byli varováni?     

**znáte správný postup při evakuaci?      

**víte, kdo vám v místě bydliště dokáže na otázky odpovědět a v případě potřeby tyto úkoly zajistí?

**jste opravdu dobře připraveni na mimořádnou událost?

**ruku na srdce - jak to vidíte vy osobně?
Krok za krokem s Vámi probereme jak postupovat v případě ohrožení, jak se připravit na dopad možných následků mimořádné události, živelné pohromy, havárie a dalších, které mohou ohrozit životy a zdraví osob, zvířat, způsobit velké materiální škody nebo ohrozit životní prostředí. 
DŮLEŽITÁ TELEFONNÍ ČÍSLA A TÍSŇOVÉ VOLÁNÍ
Zjistíte-li mimořádnou událost (požár, havárii dopravního prostředku, apod.), která ohrožuje osoby, zvířata, majetek nebo životní prostředí, okamžitě volejte číslo:

150 – Hasičský záchranný sbor

Pomoc zdravotnické záchranné služby se vyžaduje při všech stavech ohrožujících život a zdraví osob. Přivolává se prostřednictvím telefonu:

155 – Zdravotnická záchranná služba
Pokud jste svědky dopravní nehody nebo páchání trestního přečinu volejte telefonní číslo:

158 – Policie ČR

974 870 740 – Obvodní oddělení PČR Dobrovice

Nemůžete-li si vzpomenout na příslušné číslo některé ze záchranných složek, volejte linku, která vám zajistí přivolání jakoukoliv ze složek a poskytne v případě postižení cizince i tlumočení:
112 – Linka tísňového volání

 Při předávání zprávy uveďte:
1. co se přesně stalo (hoří, dopravní nehoda, vážné zranění, apod.)
2. počet zraněných, postižených osob
3. kde se to stalo (obec; číslo popisné; číslo železničního přejezdu, silnice nebo mostu; bližší místní název – u zvoničky, Kladěruby; blízký orientační bod – křižovatka, velký strom, posed, apod.)
4. své jméno a číslo telefonu, ze kterého voláte
5. po skončení hovoru, kdy dá pokyn operátor, zavěste a čekejte na případný zpětný dotaz k ověření pravdivosti zprávy nebo doplnění oznámení 
Při poruše v rozvodné síti elektrického proudu volejte telefonní číslo: 
840 850 860 – ČEZ distribuce
Poruchy na vodovodním řadu hlaste na telefonním čísle: 
603 245 533 – Vodovody a kanalizace Mladá Boleslav
PRVNÍ POMOC NENÍ VĚDA – NEBOJTE SE !
První pomoc je soubor jednoduchých a logických úkonů, které vedou k záchraně života. Měli bychom je znát všichni – děti i dospělí. Nikdy nevíme, komu můžeme pomoci.

Při poskytování první pomoci vždy myslete také na sebe, nesmíte ohrozit sami sebe! Pokud je to možné, použijte ochranné pomůcky. Dbejte i na opatrnost při poskytování první pomoci v neobvyklých podmínkách – vstup do vody, hořících objektů a při autonehodách, kdy je důležité použít reflexní vestu a trojúhelník.

Postup při záchraně života – resuscitace dospělého:
1.    oslovte postiženého, zda reaguje

2.    zjistěte, zda postižený dýchá

3.    zavolejte 155, případně o to požádejte svědky

4.    uvolněte dýchací cesty malým záklonem hlavy, případně vyčistěte ústní  

       dutinu

5.    pokud postižený stále nedýchá, zahajte masáž srdce

      6.    masáž: stlačte hrudník uprostřed hrudní kosti do hloubky 5 – 7 cm, rychlosti   

            100 stlačení za minutu

7.    pokud budete provádět dýchání z úst do úst (u dospělých to není povinností), 
       pak v poměru 30 stlačení: 2 vdechům

8.    v resuscitaci pokračujte do příjezdu lékaře
Postup při záchraně života – u dětí 1-8 let
1.    zjistěte, zda postižený reaguje
2.     zjistěte, zda postižený dýchá
3.    požádejte případné svědky o pomoc, volejte 155
4.    uvolněte dýchací cesty malým záklonem hlavy, případně vyčistěte ústní   

dutinu
5.    proveďte 5 vdechů do postižen
6.    pokud postižený stále nedýchá, zahajte masáž
                    7.    masáž: stlačte hrudník uprostřed hrudní kosti do hloubky 5 cm, rychlosti 100  

                           stlačení za minutu
                    8.    provádějte umělé dýchání v poměru 30 stlačení : 2 vdechům
                    9.   v resuscitaci pokračujte do příjezdu lékaře

Resuscitace kojenců

                   1.    zjistěte, zda dítě dýchá, pokud nereaguje:

                  2.    požádejte případné svědky o pomoc, volejte 155

                  3.    uvolněte dýchací cesty 

                  4.    vdechujte menší objem vzduchu přes ústa i nos dítěte

                  5.    pokud dítě stále nedýchá, zahajte masáž

                  6.    masáž: provádějte 2 prsty v dolní části hrudní kosti, hloubka stlačení 1/3  

                         hrudníku při frekvenci 100 stlačení za minutu
 
                  7.    provádějte umělé dýchání 3 stlačení : 1 vdechu

                  8.    v resuscitaci pokračujte do příjezdu lékaře

	     KDYŽ ZAZNÍ SIRÉNA      


Zvuk sirény znamená vždy nějaké nebezpečí!!!
OBECNÉ ZÁSADY:
Při ohrožení, o kterém můžete být vyrozuměni prostřednictvím sirén, zprávou v rozhlase, televizí, z tisku nebo hlášením místního rozhlasu, pojízdného rozhlasového vozu, megafonu nebo od spoluobčanů, se snažte dodržovat následující obecné zásady:
1) RESPEKTUJTE a snažte se získávat informace z oficiálních zdrojů (rozhlas, televize, místní rozhlas, vyhláška obecního úřadu, pokyny zaměstnavatele, členů jednotky dobrovolných hasičů, členů složek záchranného systému, apod.).

2) NEROZŠIŘUJTE poplašné a neověřené zprávy.

3) VARUJTE  popřípadě ostatní ohrožené osoby ve svém nejbližším okolí.

4) NETELEFONUJTE zbytečně – telefonní síť je v mimořádných situacích přetížena.

5) NEPODCEŇUJTE vzniklou situaci.

6) POMÁHEJTE sousedům, zejména starým, nemocným a nemohoucím lidem.

7) UVĚDOMTE SI, že největší hodnotu má lidský život a zdraví a až potom záchrana zvířat a majetku.

8) UPOSLECHNĚTE pokynů pracovníků záchranných složek, orgánů státní správy 
a samosprávy.
	     SIRÉNA VARUJE      



Její zvuk nás upozorňuje na to, že došlo k mimořádné události, která ohrožuje životy, zdraví občanů, zvířat, majetek a životní prostředí. V České republice je pouze jeden varovný signál „Všeobecná výstraha“.
Signál je vyhlašován kolísavým tónem sirény po dobu 140 vteřin. 
Signál může být vyhlašován třikrát za sebou v cca tříminutových intervalech.
Kromě varovného signálu „Všeobecná výstraha“ existuje v České republice ještě signál „Požární poplach“, který je vyhlašován přerušovaným tónem sirény po dobu 1 minuty (25 vteřin trvalý tón, 10 vteřin přestávka, 25 vteřin trvalý tón) a vyhlašuje se za účelem svolání jednotek požární ochrany. Signál „Požární poplach“ vyhlašovaný elektronickou sirénou napodobuje hlas trubky troubící tón „HO-ŘÍ“, „HO-ŘÍ“ … po dobu jedné minuty (je jednoznačný a nezaměnitelný s jinými signály).

Třetím signálem je pravidelná akustická zkouška sirén - ověřování provozuschopnosti systému varování a vyrozumění (siréna musí být v tomto systému zapojena) se provádí převážně první středu v měsíci, ve 12.00 hodin. 
Zkouška není prováděna v době státního svátku, nebo když proběhlo nebo probíhá řešení nějaké mimořádné události. Nebo naopak jsou spuštěny sirény z důvodů piety. 
O této skutečnosti je občan informován předem v hromadných informačních prostředcích.
CO DĚLAT, KDYŽ USLYŠÍME ZVUK SIRÉNY, VÝSTRAŽNOU ZPRÁVU 
Z  MÍSTNÍHO ROZHLASU  NEBO  MEGAFONU:

1) ZACHOVAT KLID A ROZVAHU 
**uvědomit si, že školy, nemocnice, podniky apod. provádějí vlastní ochranná opatření, proto by děti neměli opouštět školu a rodiče zaměstnání. Učitelé se o děti postarají 
2) VYČKAT NA DALŠÍ INFORMACE
**sledovat vysílání regionálních nebo celostátních rozhlasových a televizních stanic 

**hlášení místního rozhlasu a rozhlasových vozů, megafonu - z těchto zdrojů se dozvíme 
o nejnovějších a nejdůležitějších informacích o průběhu mimořádné události 

**v případě, že by se přerušila dodávka elektrické energie, je dobré mít u sebe radiový přijímač na baterie, který lze naladit na pásmo FM, na kterém se tísňové informace vysílají

3) VYHLEDAT BEZPEČNÉ MÍSTO 
**co nejrychleji zaujmout podle druhu mimořádné události vhodný úkryt                             
	SIRÉNA VARUJE – „POŽÁRNÍ POPLACH“


 „Požární poplach“ se vyhlašuje se v případě vzniku velkých plošných nebo objektových požárů a v případech, kdy může požár způsobit následná jiná nebezpečí (výbuch apod.). Nemusí vždy jít o mimořádnou událost v naší obci, ale naše jednotka je svolávána na výpomoc jiné obci, proto je nutné vyčkat, zda budou následovat další informace.   
Hlavní činnost: záchrana lidských životů, zvířat a následně majetku. Zamezit šíření požáru!
CO DĚLAT, KDYŽ U NÁS HOŘÍ
**je-li čas, vzít nejnutnější věci (doklady, cennosti, léky) a opustit ohrožený prostor

**pokud je to možné, uzavřít hlavní uzávěr plynu, vypnout el. proud, odstranit předměty, které mohou vybouchnout, zintenzivnit požár nebo škodlivost vznikajících plynů – pokud to není možné, upozornit na tuto skutečnost
**neodvětrávat prostory, v nichž hoří

**poskytnout pomoc postiženým osobám

**uvolnit přístupové komunikace a prostory pro techniku zasahujících složek (odstranit      vozidla apod.)

**nezdržovat se v blízkosti požáru - nebezpečí výbuchu nebo vzniku škodlivých plynů

**na výzvu záchranářů pomáhat při likvidaci požáru 

**v případě evakuace se řiďte uvedenými pokyny příslušných orgánů

	
EVAKUACE    


CO DĚLAT V PŘÍPADĚ NAŘÍZENÉ EVAKUACE: 

V případě že budete vyzváni k evakuaci, je potřebné především:
**uzavřít přívod vody, plynu v bytě - domě 
**vypnout elektrické spotřebiče mimo ledniček a chladniček 

**před opuštěním bytu je třeba uhasit otevřený oheň v topidlech 

**sbalit si s sebou nejnutnější věci do evakuačního zavazadla 
**prověřit, že i sousedé vědí, že byla nařízena evakuace 

**řádně se obléknout na cestu 
**dětem vložit do kapsy oděvu cedulku se jménem a adresou 

**kočky a psy, které bereme s sebou, umístit do uzavřených bezpečných schránek (ostatní zvířata zásobíme potravou a dostatečnou zásobou vody)

 **vzít si evakuační zavazadlo, při odchodu z bytu - domu uzamknout a odejít na shromažďovací místo, kde budou předány další pokyny 

**při evakuaci vlastními silami (k příbuzným, známým apod.) o tom informovat orgány zabezpečující evakuaci nebo zanechat vzkaz kdo a kam se evakuoval 
**dodržovat pokyny orgánů, které zabezpečují evakuaci, toto platí i při evakuaci vlastními silami a za použití vlastních vozidel
K situaci, kdy bude nutné co nejrychleji po varování opustit ohrožený prostor, může dojít při nejrůznějších druzích ohrožení.
Pokyn k evakuaci z ohrožených míst může nařídit starosta obce nebo velitel zásahu pomocí: 

**lokální rozhlasové vysílání

**kabelová televize

**místní rozhlas

**hlásná vozidla, poslíček s megafonem, apod.
	DOPORUČENÝ OBSAH   EVAKUAČNÍHO  ZAVAZADLA:     


Evakuační zavazadlo se připravuje pro případ opuštění bytu v důsledku vzniku mimořádné události nebo nařízené evakuace.

Jako evakuační zavazadlo nejlépe poslouží batoh, kufr nebo cestovní taška. 
Na zavazadlo upevněte štítek s Vaším jménem a příjmením a celou adresu bydliště. 

Evakuační zavazadlo by mělo zejména obsahovat:
**základní trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervách a pitná voda na 2-3dny 

**osobní doklady (občanský průkaz, cestovní pas, rodný list, řidičský průkaz, technické osvědčení motorového vozidla, průkaz pojištěnce apod., včetně dokladů rodinných příslušníků), psací potřeby 

**osobní léky a zdravotní pomůcky, případně brýle na čtení 

**cennosti (peníze, vkladní knížky, cenné papíry, pojišťovací smlouvy, platební a sporožirové karty apod.) 

**sezónní oblečení (náhradní oděv, prádlo, obuv, pláštěnka) 

**prostředky osobní hygieny 
**spací pytel (přikrývky), karimatku nebo nafukovací lehátko 

**jídelní nádobí (třeba i jednorázové), potřeby na šití, kapesní nůž, otvírač na konzervy 

**kapesní svítilnu + náhradní baterie, svíčky, zapalovač, zápalky 

**doporučuje se přenosný rozhlasový přijímač + náhradní baterie, píšťalka, předměty 
pro vyplnění dlouhé chvíle (např. stolní společenská hra, knížka)
**pro případ evakuace osoby s jejím domácím zvířetem je nutný zdravotní průkaz zvířete 
a zvíře musí být v uzavřené bezpečné schránce
 „ V případě evakuace je nutné počítat s tím, že bude omezen přístup na dobíjení mobilních telefonů a notebooků, ubytování a stravování bude zajištěno v nouzovém režimu!!! “
	OCHRANA PŘED POVODNĚMI


 Mimořádná událost  - Povodeň – výrazné přechodné zvýšení hladiny vodního toku, ať již v důsledku náhlého zvětšení průtoku (např. v důsledku dešťových srážek a/nebo tání sněhu), nebo zmenšením průtočnosti koryta (ledovou zácpou, ucpáním mostních otvorů apod.).

                                                Záplava – vylití vody z koryta v důsledku povodně.

POZOR pojišťovny rozlišují povodně a záplavy jinak: 

Povodeň je zaplavení území vodou, která se vylila ze břehů vodních toků nebo vodních nádrží (přehrad a rybníků), nebo která tyto břehy a hráze protrhla.

Záplava je vytvoření souvislé vodní plochy, která po určitou dobu stojí nebo proudí a může být způsobena i z jiných zdrojů než vodních toků, např. dešťovými srážkami, táním sněhu, 
z vodovodních zařízení a nádrží apod.

Před povodní:
**informujte se na obecním úřadu, zda vám v dané lokalitě některá z těchto mimořádných událostí může ohrozit

V případě ohrožení:

**informujte se na obecním úřadu, jak a kam se budete evakuovat v případě povodňového ohrožení 

**připravte si pytle s pískem, těsnicí fólii, těsnicí desky a další stavební materiál na utěsnění nízko položených dveří a oken; dále si zajistěte ucpávky kanalizace, odtoku z WC 

**v případě evakuace si připravte evakuační zavazadlo 
**přestěhujte cenné věci a nebezpečné látky do vyšších pater, upevněte věci, které by mohla odnést voda, nebo by mohly tvořit překážku při průtoku vody a připravte se na evakuaci zvířat 
**vlastníte-li osobní automobil, připravte jej k okamžitému použití při evakuaci 

Při povodni:
**na základě pokynů povodňových orgánů obce, policie a záchranných složek, opusťte ohrožený prostor; v případě evakuace dodržujte zásady pro opuštění bytu (domu) 

**je-li nedostatek času, okamžitě se přesuňte na určené místo, které nebude zatopeno vodou 
Po povodni:
**nechte si zkontrolovat stav obydlí:

· statickou narušenost 

· obyvatelnost bytu, domu 

· rozvody energií (plynu, elektrické energie) 

· stav kanalizace a rozvodů vody 

· pokud neklesne hladina spodní vody, nečerpejte vodu ze sklepů domů 

 **podle pokynů hygienika:

· zlikvidujte potraviny, které byly zasaženy vodou 

· zlikvidujte polní plodiny, které byly zasaženy vodou 

· zlikvidujte uhynulé domácí zvířectvo, které bylo usmrceno povodní 

· nahlaste hygienikovi výskyt úhynu cizích domácích a divokých zvířat 

· nepijte vodu z místních zdrojů, pokud hygienik vodu jako pitnou neschválil

· v případě použití pytlů s pískem, je nutné tento písek také likvidovat jako kontaminovaný materiál 

**informujte se o místech humanitární pomoci a v případě stavu nouze si vyžádejte:
(v obcích mohou být zřizována místa humanitární pomoci)

· finanční pomoc 

· pitnou vodu, potraviny, teplé oblečení, hygienické prostředky 

· potřebné nářadí pro likvidaci povodňových škod 

· další potřebné prostředky
· nebojte se požádat i o občanskou výpomoc  

**při obnově studní a zdrojů pitné vody se řiďte pokyny odborníků a zabezpečte:

· vyčištění studny a odčerpání znečistěné vody 
· chemické ošetření vody ve studni 

· laboratorní prověření kvality vody 

· povolení od hygienika o používání obnoveného zdroje pitné vody 

**kontaktujte příslušné pojišťovny ohledně náhrady škod:

· ohlaste pojistnou událost pojišťovně v souladu s pojistnými podmínkami 

· vyhotovte soupis škod, případně je zdokumentujte (fotografie, znalecký posudek, účty, svědectví) 

· při řešení pojistné události postupujte podle pokynů pojišťovny 

· odškodnění obdržíte dle smluvních podmínek po uzavření šetření 

**pokud možno aktivně se zapojte při likvidaci následků povodní:

· informace o možnosti zapojit se do obnovovacích prací obdržíte od pracovníků obecního úřadu a dalších pověřených pracovníků 

· jednejte s rozvahou, pomáhejte sousedům, starým a nemocným lidem 

· dodržujte pokyny územně příslušných správních úřadů 

· dbejte dodržování hygienických zásad při pracích na území zasaženém povodní a nechte si řádně ošetřit každé otevřené zranění 

· odstranění škod způsobených povodní lze v řadě případů zvládnout svépomocí nebezpečí z dlouhodobé práce v externích podmínkách nepodceňujte 

· odstranění škod způsobených povodní je dlouhodobý proces náročný na materiální, finanční a psychologickou podporu; vzájemná pomoc a sociální péče o postižené je většinou nezbytná a je vhodné jí co nejvíce využívat. 

	DOPRAVNÍ NEHODA (DN) S ÚNIKEM NEBEZPEČNÝCH LÁTEK


Jak poznáte, že může jít o nebezpečnou látku?
**náklad je přepravován v cisterně, v lahvích, v demižonech, barelech
**vozidlo je označeno výstražnými oranžovými cedulkami a piktogramy

**z nákladu uniká tekutina, sype se prášek nebo uniká plyn (může být i zabarvený)

**je cítit divný zápach

NEZBYTNÁ DOPORUČENÍ:
**urychleně opusťte ohrožené místo 
**co nejdříve se ukryjte v uzavřené místnosti na odvrácené straně od DN 

**uzavřete a utěsněte okna, dveře a další otvory 

**vypněte klimatizaci
**sledujte zprávy v hromadných informačních prostředcích – vyčkejte na další informace 

**připravte si prostředky improvizované ochrany osob, pro případ nutné evakuace 

**připravte si evakuační zavazadlo
**v případě, že jste v době DN ve vozidle, vypněte motor, klimatizaci, uzavřete okénka  
a vyčkejte dalších pokynů 
**budovu nebo vozidlo opusťte jen na pokyn záchranných složek
 

	PROSTŘEDKY IMPROVIZOVANÉ OCHRANY OSOB 


K bezprostřední ochraně před toxickými účinky nebezpečných látek se lze chránit improvizovanými prostředky pro ochranu dýchacích cest a povrchu těla.

Základním principem improvizované ochrany je využití vhodných oděvních součástí, které jsou k dispozici v každé domácnosti a pomocí kterých je možné chránit jak dýchací cesty, tak celý povrch těla. Při použití této ochrany je třeba dbát následujících zásad:

**celý povrch musí být zakryt, žádné místo nesmí zůstat nepokryté

**všechny ochranné prostředky je nutno co nejlépe utěsnit k dosažení vyšších ochranných účinků, lze kombinovat více ochranných prostředků nebo použití oděvů v několika vrstvách.
Ochrana hlavy: čepice, šátky a šály, přes které je vhodné převléci kapuci případně nasadit ochranné přilby (motocyklové, pracovní ochranné přilby, cyklistické, lyžařské atd.), které takto chrání i před padajícími předměty.
Ochrana obličeje a očí: nejvhodnějším způsobem je překrytí úst a nosu složeným kusem flanelové látky či froté ručníkem, mírně navlhčeným ve vodě či ve vodném roztoku sody nebo kyseliny citrónové, a upevněným v zátylku převázaným šátkem či šálou.

K improvizované ochraně očí jsou nejvhodnějším prostředkem brýle uzavřeného typu (potápěčské, plavecké, lyžařské a motocyklové, u kterých je nutné přelepit větrací průduchy lepicí páskou). V případě, že nejsou takové brýle k dispozici, lze oči jednoduchým způsobem chránit přetažením průhledného igelitového sáčku přes hlavu a jeho stažením tkanicí nebo gumou v úrovni lícních kostí, ne přes dýchací cesty!
Ochrana trupu: obecně platí zásada, že každý druh oděvu poskytuje určitou míru ochrany, přičemž větší počet vrstev zvyšuje koeficient ochrany, k ochraně trupu jsou nejvhodnější dlouhé zimní kabáty, bundy, kalhoty, kombinézy, šusťákové sportovní soupravy. Bundu je nutné utěsnit v pase, nejlépe pomocí opasku či řemene. Netěsné zapínání a různé nežádoucí trhliny v oděvu je nutné přelepit lepicí páskou. Ke všem ochranným oděvům je vhodné použít pláštěnku nebo plášť do deště. Tyto se utěsňují pouze u krku, pokud jsou z pogumované nebo vrstvené tkaniny musí být pogumovaná strana zvenčí. V případě, že nemáme pláštěnku  k dispozici, můžeme ji nahradit přikrývkou, dekou či plachtou, kterou přehodíme přes hlavu 
a zabalíme se do ní.
Použité ochranné oděvy je nutné dostatečně utěsnit u krku, rukávů a nohavic.
Ochrana rukou a nohou: pryžové nebo kožené rukavice, rukávy přesahující přes okraj rukavic, pokud nejsou ukončeny nápletem nebo pryží, převážeme u okrajů řemínkem nebo provázkem. Nemáme-li k dispozici žádné rukavice, ovineme si ruce látkou, šátkem apod., aby byly alespoň krátkodobě chráněny a nepřišly do přímého styku se škodlivými látkami. Pro ochranu nohou jsou nejvhodnější pryžové a kožené holínky, kozačky, kožené vysoké boty. Nohavici přesahující přes botu u dolního okraje převážeme provázkem nebo řemínkem. Při použití nízkých bot je vhodné zhotovit návleky z igelitových sáčků či tašek.

Po opuštění zamořeného prostoru, je třeba veškeré použité oděvy uložit 
do neprodyšných igelitových pytlů, uzavřít, očistit celý povrch těla a vzít si čistý oděv.
Při této mimořádné události vám zajisté budou nápomocny záchranné složky, proto je nutné dbát jejich pokynů!!!

 DALŠÍ  TYPY  MOŽNÝCH  MIMOŘÁDNÝCH  UDÁLOSTÍ  SE  KTERÝMI  SE MŮŽETE  V  ŽIVOTĚ  SETKAT
ZNÁMENÍ (uložení bomby, třaskaviny; použití 
	CO DĚLAT PŘI ANONYMNÍM OZNÁMENÍ (uložení bomby, třaskaviny; použití nebezpečné látky apod.)?


Anonymní oznámení o uložení bomby, třaskaviny nebo nebezpečné látky je většinou směřováno tam, kde se nachází větší počet lidí. Je to logické, že většina případů takovéhoto počínání je zaměřena na vyvolání strachu a paniky. Víme však, že tomu tak vždy nebývá. Je třeba počítat s tím, že anonymní výhružka může být uskutečněná. Aniž bychom uvažovali o tom, zda jde např. o psychopata nebo o legraci, musíme takovou událost brát vážně.

**vždy uposlechněte pokyny zasahujících složek, tyto složky jsou na postupy při řešení mimořádné události vycvičení
**v žádném případě se nezdržujte v blízkosti možného ohrožení i přesto, že vaše zvědavost, co se bude v příštích minutách dít, vás nutí zůstat v blízkosti tohoto nebezpečného místa 

CO DĚLAT PŘI OBDRŽENÍ NEZNÁMÉ NEBO PODEZŘELÉ ZÁSILKY?
** v žádném případě nezkoumejte obsah zásilky

**zachovejte klid a ustupte do bezpečné vzdálenosti

**volejte ihned linku 150 nebo 158, 112
**řiďte se bezvýhradně pokyny operátora příslušné tísňové linky

**varujte ostatní osoby, aby se k podezřelé zásilce nepřibližovaly

**buďte připraveni vyhovět výzvě k podrobení se případné lékařské prohlídce
Než zavoláte na tísňovou linku, seriózně zvažte skutečnosti, které mohou vést k názoru, že se jedná o podezřelou zásilku. Takovými mohou být například neočekávaná zásilka od neznámého odesílatele s podezřelým rukopisem či výhružným textem na zásilce, zapáchající zásilka nebo zásilka, ze které trčí dráty nebo se ozývá podivné tikání. V případě, otevření zásilky to může být například podezřelá sypká hmota nebo jakýkoli podezřelý předmět.

CO DĚLAT PŘI NÁLEZU NEVYBUCHLÉ MUNICE?
V případě, že naleznete jakýkoli předmět, který se podobá munici, proveďte následující opatření:

**v žádném případě s předmětem nijak nemanipulujte a ani se ho nedotýkejte; i stará, rezavá munice může zabíjet

**zachovejte klid a ustupte do bezpečné vzdálenosti (alespoň 100 m a více)

**ihned volejte na linku 158 nebo 112
**řiďte se bezvýhradně pokyny operátora příslušné tísňové linky

**varujte ostatní osoby, aby se k místu nálezu do příjezdu složek integrovaného záchranného systému nepřibližovaly

CO DĚLAT, VIDÍTE-LI OPUŠTĚNÉ ZAVAZADLO?
Vidíte-li na zastávce, v autobusu nebo kdekoli jinde zavazadlo, které evidentně nikomu nepatří, proveďte následující opatření:

**zachovejte klid a ustupte do bezpečné vzdálenosti

**v žádném případě se zavazadla nedotýkejte, neotvírejte a nepřemisťujte jej (neodbornou manipulací by mohlo dojít k výbuchu, šíření nebezpečných látek, ke ztrátě kriminalistických stop atd.)

**kontaktujte odpovědného pracovníka (např. ostrahu objektu, řidiče MHD, průvodčího) 
a okamžitě jej o nálezu informujte

**volejte linku 158 nebo 112 a uveďte zde všechny potřebné informace (mimo základních údajů ke své osobě, místu a času nálezu i popis zavazadla a učiněná opatření)

**řiďte se pokyny operátora příslušné tísňové linky

**upozorněte na vzniklou situaci též ostatní osoby ve vašem okolí
OB 
	INTEGROVANÝ ZÁCHRANNÝ SYSTÉM


DRŽENÍ PODEZŘELÉ ZÁSILKY (dopisu, balíčku)
Integrovaný záchranný systém (IZS) je efektivní systém  vazeb, pravidel  spolupráce 
a koordinace záchranných a bezpečnostních složek, orgánů státní správy a samosprávy, fyzických a právnických osob při společném provádění záchranných a likvidačních prací 
a přípravě na mimořádné události upravený zákonem. 

Tak aby stručně řečeno „nikdo nebyl opomenut, kdo pomoci může a vzájemně si nikdo z nich nepřekážel.“

Základní složky IZS: 

**Hasičský záchranný sbor České republiky

**Jednotky požární ochrany zařazené do plošného pokrytí kraje jednotkami požární ochrany – jednotky požární ochrany sborů dobrovolných hasičů

**poskytovatelé zdravotnické záchranné služby

**Policie České republiky


Ostatní složky IZS: 
**vyčleněné síly a prostředky ozbrojených sil 

**obecní policie 

**orgány ochrany veřejného zdraví 

**havarijní, pohotovostní, odborné a jiné služby 

**zařízení civilní ochrany 

**neziskové organizace a sdružení občanů, která lze využít k záchranným a likvidačním pracím 

 

	KDE ZÍSKAT INFORMACE?


Občan získá informace o charakteru možného ohrožení, o připravených záchranných a likvidačních pracích a ochraně obyvatelstva v případě vzniku mimořádné události na příslušném obecním úřadě.

Zaměstnanec získá informace o charakteru možného ohrožení, o připravených záchranných a likvidačních pracích a ochraně obyvatelstva v místě dislokace pracoviště od svého zaměstnavatele (příslušné právnické osoby nebo podnikající fyzické osoby).

Právnická osoba nebo podnikající fyzická osoba získá informace o charakteru možného ohrožení, o připravených krizových opatřeních a způsobech jejich provedení u příslušného obecního úřadu v místě svého podnikání.

PŘPANONYMNÍ OZNÁMENÍ (uložení bomby, třaskaviny; použití nebezpečné látky apod.)
DE ZÍSKAT INFORMACE?
KDE ZÍSKAT INFORMACE?
NA ZÁVĚR
	


**každá materiální ztráta se dá nahradit, ale lidské zdraví a život nikdy

**lidé se drží hesla: „jak ty mě, tak já tobě“ – pomáhejme si navzájem

**v případě, že vás postihne mimořádná událost nebo jste se přímo účastnili na jejím zdolávání a neumíte se s tím vypořádat, nebojte se požádat o materiální nebo psychosociální pomoc, není to ostuda  

